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ременных с заболеваниями сердца»  по специальности « Кардиология», «Терапия» и «Акушер-
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№  

п

п. 

Фамилия, имя, отчество Ученая  

степень,  

звание 

Занимаемая должность Место работы 

1. 

Закирова Аляра Нурмухаме-

товна 

Д.м.н.,  

профессор 

Профессор 

кафедры  кардиологии  и 

функциональной диагно-

стики ИДПО БГМУ 

ФГБОУ ВО БГМУ 
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1. Пояснительная записка 

Актуальность и предпосылки создания программы 

Актуальность дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 

по специальности «Кардиология», «Терапия» и «Акушерство и гинекология» «Ведение бере-

менных с заболеваниями сердца»  обусловлена продолжающимся ростом распространенности 

сердечно - сосудистых заболеваний,  большим разнообразием диагностических и лечебных ме-

тодик, которыми необходимо овладеть современному врачу-кардиологу для улучшения каче-

ства жизни пациентов, необходимостью совершенствования и получения новых компетенций 

врачебной деятельности, адаптированной к новым экономическим и социальным условиям с 

учетом международных требований и стандартов. 

 Для врачей терапевтов,    терапевтов участковых,  врачей акушеров-гинекологов допол-

нительная профессиональная программа повышения квалификации врачей «Ведение беремен-

ных с заболеваниями сердца» актуальна для совершенствования профессиональной компетен-

ции: готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической класси-

фикацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); трудовой функции А/01.8.  Про-

ведение обследования пациентов во время беременности и период после родов при заболевани-

ях и (или) состояниях сердечно-сосудистой системы с целью постановки диагноза; Трудовой 

функции А/02.8. Назначение и проведение лечения пациентам во время беременности и после 

родов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы, контроль его 

эффективности и безопасности. 

 

 

2. Цель и задачи дополнительной профессиональной программы повышения квали-

фикации врачей «Ведение беременных с заболеваниями сердца» 
Цель дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей  

«Ведение беременных с заболеваниями сердца»  по специальности «Кардиология», «Терапия» 

и «Акушерство и гинекология»    совершенствование и приобретение новых компетенций, по-

вышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации, получение система-

тизированных теоретических знаний, умений и необходимых профессиональных навыков для 

своевременного выявления, диагностики, лечения и профилактики сердечно-сосудистых забо-

леваний во время беременности и после родов.  

Задачи программы: 

Сформировать знания: 

− распространенность и структура заболеваний сердца  у беременных женщин. 

− современные методы лечения заболеваний сердца  у беременных женщин. 

 

Сформировать умения: 

− оказание неотложной помощи  при  заболеваниях сердца  у беременных женщин.; 

− проведение комплексного лечения  заболеваний сердца  у беременных женщин. 

− решение вопроса возможности пролонгации беременности. 

  

Сформировать трудовые действия: 

− организации и проведения ранней диагностики заболеваний сердца  у беременных 

женщин. 

− выявления осложнений заболеваний сердца  у беременных женщин. 

Контингент обучающихся: по основной специальности: «Врач – кардиолог»; 

по дополнительной специальности -  «врач-терапевт», «врач общей практики», «врач скорой 

медицинской помощи», врач-акушер-гинеколог. 

 

 Объем программы: 36 академических часов, в том числе 36 з.е.  

 



Форма обучения, режим и продолжительность занятий 

 

График обучения 

 

Форма обучения 

Ауд. часов  

в день 

Дней  

в неделю 

Общая продолжи-

тельность програм-

мы, месяцев (час) 

Очная (с отрывом от работы)  6 6 36 час (1 неделя)  

 

3.1. Компетенции врачей, подлежащие совершенствованию в результате освоения до-

полнительной профессиональной программы: 

Профессиональные компетенции (далее – ПК):  

 

в профилактической деятельности:  

   -   готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупре-

ждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявле-

ние причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вред-

ного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

 

в диагностической деятельности: 

-  готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдро-

мов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической клас-

сификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

 

в лечебной деятельности: 

- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кардиологической 

медицинской помощи (ПК-6); 
 

Общая профессиональная компетенция: 

- готовность к определению у пациенток во время беременности и в послеродовой период пато-

логических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответ-

ствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (ПК-5); 

 

В результате освоения программы  слушатель усовершенствует следующие умения:  

 -  проведение обследования у  беременных пациенток с  сердечно-сосудистыми заболеваниями 

- назначение лечения и оказание неотложной помощи  беременным и в ранний послеродовой 

период. 

 

 

3.2. Характеристика профессиональной деятельности врачей, освоивших ДПП: 

 

Профессиональ-

ная компетенция  

Трудовая 

функция 

 

 

Знания Умения Трудовые действия 

Совершенствуемые компетенции врача-кардиолога, врача-терапевта, врача терапевта 

участкового, врача акушера-гинеколога 
ПК-1 

-готовность к осу-

ществлению ком-

плекса мероприятий, 

направленных на со-

хранение и укрепле-

ние здоровья и вклю-

чающих в себя фор-

A/01.8 

Проведение об-

следования па-

циентов при за-

болеваниях и 

(или) состояниях 

сердечно-

1.Законодательств

о в сфере охраны 

здоровья, норма-

тивные правовые 

акты и иные до-

кументы, опреде-

ляющие деятель-

ность медицин-

1.Осуществлять 

сбор жалоб и 

анамнеза жизни и 

анамнеза заболе-

вания у пациентов 

с заболеваниями и 

(или) состояниями 

сердечно-

1.Анализ и интерпрета-

ция информации, полу-

ченной от пациентов 

(их законных предста-

вителей) с заболевания-

ми и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой 

системы или подозре-



мирование здорового 

образа жизни, преду-

преждение возникно-

вения и (или) распро-

странения заболева-

ний, их раннюю диа-

гностику, выявление 

причин и условий их 

возникновения и раз-

вития, а также 

направленных на 

устранение вредного 

влияния на здоровье 

человека факторов 

среды его обитания . 

сосудистой си-

стемы целью 

постановки диа-

гноза 

ских организаций 

и медицинских 

работников. 

2.Клинические 

рекомендации 

(протоколы лече-

ния) по вопросам 

оказания медицин-

ской помощи па-

циентам с заболе-

ваниями и (или) 

состояниями сер-

дечно-сосудистой 

системы. 

3.Эпидемиология 

заболеваний и   

(или) состояний   

сердечно-

сосудистой 

системы. 

сосудистой систе-

мы или подозре-

нием на заболева-

ния и (или) состо-

яния сердечно- 

сосудистой систе-

мы, и их закон-

ных представите-

лей, или от лиц, 

осуществляющих 

уход. 

нием яна заболевания и 

(или) состояния сер-

дечно-сосудистой си-

стемы, или от лиц, 

осуществляющих уход. 

2.Направление пациен-

тов с заболеваниями и 

(или) состояниями сер-

дечно- сосудистой си-

стемы или подозрением 

на заболевания и (или) 

состояния сердечно-

сосудистой системы на 

лабораторные и ин-

струментальные иссле-

дования в соответствии 

с действующими поряд-

ками оказания меди-

цинской помощи прото-

колами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи, 

клиническими рекомен-

дациями . 

ПК-5   

- готовность к опре-

делению у пациентов 

патологических со-

стояний, симптомов, 

синдромов заболева-

ний, нозологических 

форм в соответствии 

с Международной 

статистической клас-

сификацией болезней 

и проблем, связанных 

со здоровьем (ПК-5) 

A/01.8 

Проведение 

обследования 

пациентов при 

заболеваниях и 

(или) состояни-

ях сердечно-

сосудистой си-

стемы целью 

постановки ди-

агноза 

1.Порядок ока-

зания ме-

дицинской по-

мощи больным с сердечно- 

сосудистыми забо-

леваниями. 

Изменения сер-

дечно-сосудистой 

системы при забо-

леваниях других 

органов и систем 

организма челове-

ка. 

2.Методы инстру-

ментальной диа-

гностики заболе-

ваний и (или) 

состояний 

сердечно-

сосудистой систе-

мы. 

3.Стандарты пер-

вичной специали-

зированной меди-

ко-санитарной 

помощи, специали-

зированной, в том 

числе высокотех-

нологичной, ме-

дицинской помо-

щи по профилю 

«кардиология». 

4.Клинические 

рекомендации 

(протоколы лече-

ния) по вопросам 

оказания медицин-

1.Осуществлять 

сбор жалоб и 

анамнеза жизни и 

анамнеза заболе-

вания у пациентов 

с заболеваниями и 

(или) состояниями 

сердечно-сосу-

дистой системы 

или подозрением 

на заболевания и 

(или) состояния 

сердечно- сосуди-

стой системы, и 

их законных пред-

ставителей, или от 

лиц, осуществля-

ющих уход. 

2.Определять диа-

гностические при-

знаки и симптомы 

заболеваний и 

(или) состояний 

сердечно-

сосудистой систе-

мы 

1.Сбор жалоб, анамнеза 

жизни и анамнеза забо-

левания у пациентов (их 

законных представите-

лей) с заболеваниями и 

(или) состояниями сер-

дечно-сосудистой си-

стемы или подозрени-

ем на заболевания и 

(или) состояния сердеч-

но-сосудистой системы, 

или лиц, осуществляю-

щих уход. 

2.Определение диагно-

стических признаков и 

симптомов заболеваний 

и (или) состояний сер-

дечно-сосудистой систе-

мы. 

3.Проведение диф-

ференциальной диагно-

стики заболеваний и 

(или) состояний сердеч-

но-сосудистой системы 



ской помощи па-

циентам с заболе-

ваниями и (или) 

состояниями сер-

дечно-сосудистой 

системы. 

 

ПК-6 

- готовность к веде-

нию и лечению паци-

ентов, нуждающихся 

в оказании кардиоло-

гической медицин-

ской помощи.  

А/02,8 

Назначение и   

проведение   

лечения пациен-

там с заболева-

ниями и (или) 

состояниями 

сердечно-

сосудистой 

системы, кон-

троль его эффек-

тивности и без-

опасности. 

  с 

1. Порядок ока-

зания ме-

дицинской по-

мощи больным с сердечно- 

сосудистыми забо-

леваниями. 

2. Стандарты 

первичной специ-

ализированной 

медико-

санитарной по-

мощи, специали-

зированной, в том 

числе высокотех-

нологичной, ме-

дицинской 

помощи по профи-

лю «кардиология». 

3. Клинические 

рекомендации 

(протоколы лече-

ния) по вопросам 

оказания  меди-

цинской помощи 

пациентам с за-

болеваниями и 

(или) состояния-

ми 

сердечно-

сосудистой систе-

мы. 

1.Разрабатывать 

план лечения па-

циентов с заболе-

ваниями и (или) 

состояниями сер-

дечно-сосудистой 

системы в соот-

ветствии с дей-

ствующими по-

рядками оказания 

медицинской по-

мощи, клиниче-

скими рекоменда-

циями (протоко-

лами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской по-

мощи, с учетом 

стандартов меди-

цинской помощи. 

2.Назначать ле-

карственные пре-

параты и (или) 

медицинские из-

делия пациентам с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

сердечно-

сосудистой систе-

мы в соответствии 

с действующими 

порядками оказа-

ния медицинской 

помощи, клиниче-

скими рекоменда-

циями (протоко-

лами 

лечения) по вопро-

сам оказания меди-

цинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской по-

мощи. 

1.Разработка плана ле-

чения пациентов с за-

болеваниями и (или) 

состояниями сердечно-

сосудистой системы в 

соответствии с дей-

ствующими клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

стандартами медицин-

ской помощи. 

2.Назначение лекар-

ственных препаратов и 

(или) медицинских из-

делий пациентам с за-

болеваниями и (или) 

состояниями сердечно-

сосудистой системы в 

соответствии с дей-

ствующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи. 

 

 

4. Учебный план  

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей «Веде-

ние беременных с заболеваниями сердца» по специальности «Кардиология», «Терапия» и 

«Акушерство и гинекология»   

Цель: совершенствование профессиональных знаний и компетенций врача кардиолога, необхо-

димых для профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации. 

Категория слушателей: Врач кардиолог; врач-терапевт, врач общей практики, врач акушер-

гинеколог, заведующий (начальник) структурного подразделения (отдела, отделения, лаборато-

рии, кабинета, отряда и другое) медицинской организации ) 

Трудоемкость обучения : 36 зач.ед. 

Режим занятий:  6 акад. час.в день 



Форма обучения: с отрывом от работы (очная)  

 

№ 

n\n 

Название и темы рабочей 

программы 
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1. Учебный раздел№1 «Ве-

дение беременных с забо-

леваниями сердца» 

32 6 14   12  ПК-1 

ПК-2 

ПК-7 

П/А 

4. Выпускная аттестацион-

ная работа 

2  2     ПК-1 

ПК-2 

ПК-7 

Проектная 

работа 

5. Итоговая аттестация 2       УК-1, 

ПК-1 

СЗ 

Общая трудоемкость програм-

мы 
36 6 16   12 2 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-7 

 

 

 

5.  Учебно-тематический план и содержание программы 

 

№ Название темы Основное содержание 

1 Учебный раздел № 1. «Ведение беременных с заболеваниями сердца» 

1.1 Тема 1. 

Изменения сердечно-сосудистой 

системы при беременности 

Изменения сердечно-сосудистой системы, дыха-

тельной, свертывающей системы при беременности 

1.2 Тема 2. 

Артериальная гипертензия и бе-

ремен-ность 

Методы диагностики и лечения артериальной ги-

пертензии у беременных. Гистационная гипертен-

зия.  

Клиника преэклапсии. Препараты для купирования 

кризов. Показания для госпитализации. 

Осложненный и неосложненный кризы. Препараты 

для купирования кризов. Показания для госпитали-

зации. 

1.3 Тема 3. 

Принципы ведения беременных 

с врож-денными пороками серд-

ца. 

Обследование беременных с врожденными по ро-

ками сердца. Показа ния для прерывания беремен-

ности. Методы родоразрешения. 

Обследование беременных с приобретенными  по-

роками сердца. Пока зания для прерывания бере-

менности. Методы родоразрешения. 

Обследование беремен ных после хирургических 

вмешательств на сердце и сосудах.  Показания для 

прерывания беременности. Методы родоразреше-

ния. 

1.4 Тема 4 

Тактика ведения беременных с 

наруше-ниями ритма сердца и 

проводимости. 

Особенности   опроса  и сбора анамнеза у пациенток 

с  нарушением ритма сердца. Показания для преры-

вания беременности. Методы родоразрешения.  

Применение хирургических методов лечения нару-

шений ритма сердца у беременных. 

Применения антикоагулянтов у беременных с раз-



личной сердечно-сосудистой патологией. 

1.5 Тема 5.  Особенности ведения 

беременности при ИБС, кардио-

миопатии. 

Особенности ведения беременности при ИБС, кар-

диомиопатии. Показания для прерывания беремен-

ности. Методы родоразрешения.  

Диагностика и лечение перипартальной кардио-

миопатии. Лечение хронической сердечной не-

достаточности 

 

1. Календарный учебный график 

дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации врачей по теме «Ведение беременных с заболеваниями сердца» 

Наименование модулей/ разделов программы 

1 неделя 

Трудоемкость освое-

ния (акад. час) 

Учебный раздел№1 «Ведение беременных с заболеваниями 

сердца» 

32 

Тема 1. 

Изменения сердечно-сосудистой системы при беременности 

6 

Тема 2. 

Артериальная гипертензия и беремен-ность 

8 

Тема 3. 

Принципы ведения беременных с врож-денными пороками 

сердца. 

10 

Тема 4 

Тактика ведения беременных с наруше-ниями ритма сердца и 

проводимости. 

6 

Тема 5.  Особенности ведения беременности при ИБС, кар-

диомиопатии. 

2 

Выпускная аттестационная работа  2 

Итоговая аттестация 2 

Общая трудоемкость программы 

 

36 

 

 

7. Методические особенности реализации дистанционного обучения 

 

7.1.   Правовые основы использования ДОТ 

 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции»; 

- Приказ Минобрнауки РФ от 6 мая 2005 г. № 137 «Об использовании дистанционных образо-

вательных технологий»; 

- ГОСТ Р 53620-2009 «Информационно-коммуникационные технологии в образовании. Элек-

тронные образовательные ресурсы. Общие положения»; 

- Приказ Министерства образования и науки от 01 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным про-

фессиональным программам»; 

- Письмо Минобрнауки России от 21.04.2015 г. № ВК-1013/06 «О направлении методических 

рекомендаций по реализации дополнительных профессиональных программ». «Методические 

рекомендации по реализации дополнительных профессиональных программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий, электронного обучения и в сетевой форме» 

 



Целью дистанционного обучения является предоставление слушателям возможности 

освоения дополнительной профессиональной программы в максимально удобной форме - непо-

средственно по месту его пребывания.  

Основными дистанционными образовательными технологиями на цикле ПК «Ведение 

беременных с заболеваниями сердца»  являются: интернет-технология с методикой синхронно-

го дистанционного обучения. Методика синхронного дистанционного обучения предусматри-

вает on-line общение, которое реализуется при технической возможности слушателей в виде   

вебинар,   видеоконференция.  

Дистанционное обучение реализуется через платформу Учебного Портала  БГМУ 

(https://edu.bashgmu.ru/).Идентификация личности проводится путем присвоения персонального 

логина и пароля, формируемых для каждого слушателя цикла согласно приказу на зачисление. 

Слушатель дистанционно осваивает ЭОР (презентация, дополнительный материал, список ре-

комендуемой литературы, контрольно-измерительные материалы по каждому учебному моду-

лю, реализуемому дистанционно). Контроль освоения ЭОР проводится в личном кабинете слу-

шателя в форме тестового контроля. Система управления дистанционным обучением автомати-

чески фиксирует факт освоения ЭОР и прохождения тестового контроля знаний слушателем по 

каждому учебному модулю.  

 

                                                         10.    Формы аттестации 

 

10.1. Формы промежуточной аттестации 

 

Формы промежуточной аттестации:  

Тестирование (с эталонами ответов). 

  

 

Примеры тестовых заданий. 

 

1 Форма фибрилляции и трепетания предсердий 

I. Тахисистолическая  

II. Брадисистолическая 

III. Нормосистолическая 

А. Частота желудочковых сокращений менее 50 в минуту 

Б. Частота желудочковых сокращений менее 60 в минуту 

В. Частота желудочковых сокращений от 60 до 99 в минуту 

Г. Частота желудочковых сокращений 100 и более в минуту 

2 Назначение каких гипотензивных препаратов показано беременным 

I. всю беременность 

II. Можно во II и III триместр 

беременности 

А.  пропраналол 

Б. метилдопа 

В. Метопролол 

Г. нифеднпин 

Д. эналаприл 

3 Рекомендуемая скорость внутривенного введения антиаритмического препарата 

I. Новокаинамид 

 

II. Амиодарон 

 

III. Пропранолол 

А. 1 мг в мин 

Б. 15 мг в мин 

В. 30-50 мг в мин 

Г. 100 мг в мин 

4  Для купирования гипертонических  кризов у беременных 

 

 

 

А.  эналаприлат 

Б. эсмолол 

В. магнезии сульфат 

Г. клофелин  

5 Электрофизиологический механизм развития аритмий у беременных 

I. Нарушение образования им-

пульса 

II. Повторный вход импульса 

А. Атриовентрикулярная узловая реципрокная тахикардия 

Б. Атриовентрикулярная реципрокная тахикардия с участием 

дополнительных путей предсердно-желудочкового проведе-



(re-entry) 

III. Может быть как 1, так и 2 

ния. 

В. Непароксмизмальная предсердная тахикардия 

Г. Желудочковая тахикардия 

 

 

10.2.Требования к итоговой аттестации 

 

Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения ква-

лификации врачей «Ведение беременных с заболеваниями сердца»    по специальности «Кар-

диология», «Терапия» и «Акушерство и гинекология» проводится в форме очного экзамена и 

должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача-кардиолога, врача-

терапевта, врача-терапевта участкового, врача-гинеколога. 

Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения учебных модулей в 

объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы по-

вышения квалификации врачей  по специальности «Кардиология», «Терапия» и «Акушерство и 

гинекология». 

Лица, освоившие  дополнительную профессиональную программу повышения квалифи-

кации  врачей «Ведение беременных с заболеваниями сердца» по специальности «Кардиоло-

гия», «Терапия» и «Акушерство и гинекология» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, 

получают документ установленного образца – удостоверение о повышении квалификации.  

 

Документ, выдаваемый после завершения обучения - Удостоверение о повышении 

квалификации. 

 

 

 

 10.3. Форма  итоговой аттестации. 

 

Итоговая аттестация на цикле дополнительной профессиональной программы повыше-

ния квалификации врачей «Ведение беременных с заболеваниями сердца»     по специальности 

«кардиология», «тераия» и «Акушерство и гинекология» осуществляется в виде решения ситу-

ационных задач и подготовки проектного задания. 

 

  

Примеры ситуационных задач для итоговой аттестации: 

 

Ситуационная задача № 1 

Женщина 26 лет. Беременность 24 недели. Выявлены нарушения ритма сердца на Холтеров-

ском мониторировании ЭКГ. 

Выберите правильное заключение. 

 
Варианты ответов (один правильный): 

А.  Синусовый ритм, блокированные предсердные экстрасистолы (бигеминия); 

 Б.   Синусовый ритм. АВ блокада II степени II типа с проведением 3:1, далекозашедшая 

(Мобитц II); 

 В.  Синусовый ритм. АВ блокада III степени (полная) с замещающим ритмом из ствола 

п.Гиса с частотой желудочковых сокращений 35 в 1 мин. 



2.  Назначить лечение. 

3.  Определиться с тактикой родоразрешения.  

 

 

Примеры тем  проектных заданий: 

 

 

1. АГ и ассоциированные расстройства при беременности 

 

2. Беременность при врожденных пороках сердца  

3. Беременность при приобретенных пороках митрального клапана 

4. Беременность при приобретенных пороках аортального клапана 

5. Беременность при приобретенных пороках трикуспидального клапана 

6. Беременность у пациенток с протезами клапанов сердца. 

7. Алгоритм обследования беременных  с сердечно-сосудистой патологией 

8. Беременность и нарушения ритма сердца 

9. Антикоагулянтная терапия фибрилляции предсердий у беременных 

10. Беременность у пациенток с гипертрофической кардиомиопатией. 

11. Электроимпульсная терапия при беременности. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы  

9.1.  Законодательные и нормативно-правовые документы в соответствии с профилем 

специальности: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образо-

вании в Российской Федерации".  

• Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации". 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. N 499 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам". 

• Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 2012 г. N 

66н «Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими работниками и 

фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по до-

полнительным профессиональным образовательным программам в образовательных и научных 

организациях». 

• Приказа Минздрава России № 707н от 08.10.2015 г. «Об утверждении Квалификацион-

ных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по 

направлению подготовки  «Здравоохранение и медицинские науки»). 

• Приказ Минздрава России № 940н от 04.09.2020 «О внесении изменений в Квалифика-

ционные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием 

по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки», утвержденные приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 8 октября 2015 г. № 707н» (Зареги-

стрирован 01.10.2020 № 60182) 

• Проф.стандарт / Приказ Минздравсоцразвития РФ от 23.07.2010 N 541н "Об утвержде-

нии единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и слу-

жащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере Здраво-

охранения». 



• Приказ Минздрава России №1183н от 24.12.2010г. "Об утверждении порядка оказания 

медицинской помощи взрослому населению Российской Федерации при заболеваниях терапев-

тического профиля". Зарегистрирован Минюстом России 11.02.2011г 

• Приказ Минздрава России №923н от 15.11.2012г. "Об утверждении Порядка оказания 

медицинской помощи взрослому населению по профилю "терапия"". Зарегистрирован в Миню-

сте России 29.12.2012г. №26482. 

 

 

11.2 Учебно-методическая документация и материалы: 

 

1.Ариас Ф. Беременность и роды высокого риска: пер. с англ. — М.: Медицина, 1989. - 

654 с.  

2. Ванина Л.В. Беременность и сердечно-сосудистая патология. - М., 1988. - 148 с.  

3. Маколкин В.И. Приобретенные пороки сердца. — 4-е изд. —М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2008. - 192 с.  

4. Окороков А.Н. Диагностика болезней внутренних органов. Диагностика болезней 

сердца и сосудов: Перикардиты. Инфекционный эндокардит. Пролапс митрального 

клапана. 

5. Стрюк Р.И. «Заболевания сердечно-сосудистой системы и беременность» 

6. Приобретенные пороки сердца: руководство для врачей. - М.: Медицинская литерату-

ра, 2005. - 416 с.  

7. Поздняков Ю.М., Горбаченков А.А. Клапанные пороки сердца: митральные, аорталь-

ные, сердечная недостаточность. — М.: ГЭОТАРМедиа, 2007. — 112 с. Савельева Г.М. 

Акушерство. — М.: Медицина, 2000. — 328 с. Серов В.Н., Стрижаков А.Н., Маркин 

С.А.  

8. Национальные рекомендации « Диагностика и лечение сердечно-сосудистых заболе-

ваний при беременности» (2018). 

 

9.3. Интернет-ресурсы: 

 

Библиотека БГМУ http://bgmy.ru/biblioteka_bgmu/ 

Полнотекстовые базы данных 

Научная электронная библиотека http://www.elibrary.ru 

Российское общество кардиологов http:// www.scardio.ru 

Российское общество сердечной недостаточ-

ности 

http://www.OSSN.ru 

Российское общество по гипертонии http://www.hypertonic.ru 

US National Library of MedicineNational Insti-

tutes of Health 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

Периодические издания 

Сайт «Большая бесплатная библиотека» http://www.medliter.ru 

http://92.50.144.106/Jirbis/


Сайт «Консультант врача» http://www.studmedlib.ru 

Science Journals http://www.sciencemag.org 

The New England Journal of Medicine http://www.nejm.org 

 

12. Материально-технические базы, обеспечивающие организацию всех видов дисципли-

нарной подготовки 

 

12.1. Материально-техническое обеспечение  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.2.Перечень тематических учебных комнат и лабораторий 

 

№ 

п/ п 

Название лаборато-

рии 

Место распо-

ложения 

Площадь  Кол-во посадочных 

мест 

№ 

п/ п 

Название лаборато-

рии 

Место распо-

ложения 

Площадь  Кол-во посадочных 

мест 

1 Ишемическая болезнь 

сердца 

РКЦ 34,0 м2 18 

2 Неотложная кардио-

логия 

РКЦ 14,7 м2 10 

3 Нарушение ритма и 

проводимости 

РКЦ 16,8 м2 10 

4 Артериальные гипер-

тензии 

РКЦ 18,8 м2 10 

 

№ Наименование технических средств обуче-

ния 

Количество на кафедре  

 1 2 

 Компьютер, CD-rom 

 

5 

 принтер 1 

 сканер 1 

 МФУ 5 

 ноутбук 4 

 Мультимедийный пректор 2 

 Многофункциональный робот-симулятор (мо-

дель взрослого пациента) 

1 

 Манекен с возможностью имитации аускуль-

тативной картины различных заболеваний 

1 

 Учебный автоматический наружный дефи-

бриллятор (АНД 

1 

   Электрокардиограф 12-ти канальный  и элек-

троды для конечностей и грудные. 

1 



 

12.3. Учебные помещения 

 

№ 

п/п 

Перечень помещений  Количество  Площадь в кв. м.  

1. Конференц.зал (лекционный) 1 

этаж 

1 139,3 м2 

2. Учебная комната-кабинет заведу-

ющего кафедрой 

1 34 м2 

3. Учебная комната 1 16,8 м2 

4. Учебная комната 1 18,8 м2 

5. Учебная комната 1 14,7 

6. Учебная комната (лекц.зал) 1 40,0 м2 

 Всего учебных комнат 5 124,3 м2 

 Всего учебных помещений 6 263,6 м2 

Общая площадь помещений для преподавания составляет 263,6 кв. м. 

На одного слушателя (при максимальной одновременной нагрузке в 20 человека составляет    

13 кв.м. 

 

12.4.. Клинические помещения  

 

№ 

п/п 

Перечень помещений Коли-

чество 

Количество 

мест 

Площадь в кв. 

м. 

1. Ординаторская ОРИТ 1 6 33.6 м2 

2. Ординаторская 1-го 

кард.отделения 

1 6 33.6 м2 

3. Ординаторская 2-го 

кард.отделения 

1 6 33.6 м2 

4. Ординаторская3-го 

кард.отделения 

1 6 33.6 м2 

5. Ординаторская КОД 1 6 33.6 м2 

6. Кабинет эхокардиографии 1 6 31,8 м2 

7. Кабинет эхокардиографии 1 6 33,2 м2 

8. Кабинет эхокардиографии 1 6 22,8 м2 

9. Кабинет электрокардиографии 1 6 31,3 м2 

10. Кабинет холтеровского монито-

рирования 

1 6 45,5 м2 

11. Кабинет чресппищеводной сти-

муляции 

1 6 29,2 м2 

12. Кабинет велоэргометрии 1 6 28,7 м2 

13. Кабинет УЗДГ 1 6 11,0 м2 

14. КабинетРЭГ 1 6 20,9 м2 

15. Приемный покой (кабинет врача) 1 6 31,0 м2 



16. ВСЕГО 15  453,4м2 

Общая площадь для преподавания, включая помещения клинической базы составляет 

717 кв.м. На одного обучающегося (при максимальной одновременной нагрузке- 20 обучаю-

щихся) составляет 35 кв.м. 

 

13.. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

№  

п/п 

Наименование модулей 

(дисциплин, модулей, разде-

лов, тем) 

Фамилия, 

имя, отче-

ство, 

Ученая 

степень, 

ученое 

звание 

Основное 

место ра-

боты, 

должность 

Место 

работы 

и долж-

ность по 

совме-

ститель-

ству 

1. Тема 1.Изменения сердечно-

сосудистой системы при беременности 

Тема 2.Артериальная гипертензия и 

беремен-ность 

Тема 3.Принципы ведения беременных 

с врож-денными пороками сердца. 

Тема 4Тактика ведения беременных с 

наруше-ниями ритма сердца и прово-

димости. 

Тема 5.  Особенности ведения бере-

менности при ИБС, кардиомиопатии. 

 

Закирова Нэл-

ли Эриковна 
д.м.н.,професс

ор 

БГМУ, зав. 

кафедрой 

 

2. Тема 1.Изменения сердечно-

сосудистой системы при беременности 

Тема 2.Артериальная гипертензия и 

беремен-ность 

Тема 3.Принципы ведения беременных 

с врож-денными пороками сердца. 

Тема 4Тактика ведения беременных с 

наруше-ниями ритма сердца и прово-

димости. 

Тема 5.  Особенности ведения бере-

менности при ИБС, кардиомиопатии. 

 

Закирова Аля-

ра Нурмухаме-

товна 

д.м.н.,професс

ор 

БГМУ, про-

фессор 
 

3. Тема 1.Изменения сердечно-

сосудистой системы при беременности 

Тема 2.Артериальная гипертензия и 

беремен-ность 

Тема 3.Принципы ведения беременных 

с врож-денными пороками сердца. 

Тема 4Тактика ведения беременных с 

наруше-ниями ритма сердца и прово-

димости. 

Тема 5.  Особенности ведения бере-

менности при ИБС, кардиомиопатии. 

 

Хамидуллина 

Рафиса Мул-

ламухаметовна 

к.м.н.,доцент БГМУ, доцент  

4. Тема 1.Изменения сердечно-

сосудистой системы при беременности 

Тема 2.Артериальная гипертензия и 

беремен-ность 

Тема 3.Принципы ведения беременных 

с врож-денными пороками сердца. 

Тема 4Тактика ведения беременных с 

наруше-ниями ритма сердца и прово-

димости. 

Тема 5.  Особенности ведения бере-

Фахретдинова 

Елена Руслановна 

к.м.н.,доцент БГМУ, доцент  



менности при ИБС, кардиомиопатии. 

 

 

 

14.  Основные сведения о программе 

 

 № Обозначенные поля Поля для заполнения 

1.  Наименование программы «Ведение беременных с заболеваниями сердца» 

2.  Объем программы (в т.ч. 

аудиторных часов) 

36 час. (36ЗЕ). 

3.  Варианты обучения  С отрывом от работы (очная) с элементами ДОТ 

4.  Вид выдаваемого документа 

после завершения обучения 

Удостоверения  

5.  Требования к уровню и про-

филю  предшествующего 

профессионального образова-

ния обучающихся 

Высшее профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Педиатрия» при 

наличии послевузовского профессионального образо-

вания по специальности: «Терапия» 

6.  Категории обучающихся врачи-терапевты, врачи-гинекологи, врачи-

кардиологи, врачи-терапевты участковые.    

7.  Структурное подразделение,                                   

реализующее программу 

Кафедра кардиологии и функциональной диагностики 

ИДПО  ФГБОУ ВО БГМУ 

 

8.  Контакты  г. Уфа, ул. Кувыкина, 96, Республиканский кардиоло-

гический центр, тел. 8 (347) 255-64-53 

9.  Предполагаемый период нача-

ла обучения 

По плану ИДПО  

10.  Основной преподавательский 

состав 

.м.н., профессор Закирова Нэлли Эриковна 

д.м.н., профессор Закирова Аляра Нурмухаметовна 

к.м.н., доцент  Фахретдинова Елена Руслановна  

к.м.н., доцент Хамдуллина Рафиса Мулламухаметовна                                   

11.  Аннотация Программа повышения квалификации «Ведение бере-

менных с заболеваниями сердца» подразумевает про-

работку вопросов, возникающих у врачей при обсле-

довании и лечении беременных с различными заболе-

ваниями сердца. 

 Цель и задачи программы Актуальность дополнительной профессиональной про-

граммы повышения квалификации  врачей «Ведение 

беременных с заболеваниями сердца»  по специально-

стям «Кардиология», «Терапия» и «Акушерство и ги-

некология»»  обусловлена  высокой распространенно-

стью и наибольшей смертностью от заболеваний сер-

дечно-сосудистой системы, большим разнообразием 

диагностических и лечебных методик, которыми необ-

ходимо овладеть современному врачу для преодоления 

негативной демографической ситуации, переходом к 

системе непрерывного медицинского образования 

 Разделы и темы учебного пла-

на программы 

Тема 1. Изменения сердечно-сосудистой системы при 

беременности 

Тема 2. Артериальная гипертензия и беременность 

Тема 3. Принципы ведения беременных с врож-

денными пороками сердца. 

Тема 4. Тактика ведения беременных с нарушениями 

ритма сердца и проводимости. 

Тема 5.  Особенности ведения беременности при ИБС, 

кардиомиопатии. 



 Уникальность программы, ее 

отличительные особенности, 

преимущества 

Программа обучения реализуется с использованием 

уникальных, современных передовых технологий  диа-

гностики и лечения  сердечно-сосудистых заболева-

ний. Цикл проводится на базе Республиканского кар-

диологического центра, являющегося ведущей МО 

Республики 

14. Веб-ссылка для получения по-

дробной информации пользо-

вателем 

file:///C:/Users/user/AppData/Local/Temp/!%D0%94%D0

%9F%D0%9F%20%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B5

%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1

%85.pdf 

 

 



 



 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


