
ОТЧЁТ ОБ ИТОГАХ НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
КАФЕДРЫ ПРОПЕДЕВТИКИ ВНУТРЕННИХ  БОЛЕЗНЕЙ  

БГМУ  ЗА 2014 г.

Раздел 1. Подготовка научных кадров

Раздел 2. Изобретательская деятельность– 1
№ Название 

изобретения
Патент РФ/ зарубежный 
патент

№ патента Патентообладатель Авторы Заключение 
лицензионного 
соглашения на

1 Расчёт  риска
возникновения
коронарных
последствий. 

Авторское свидетельство
№2014618871,

№2014661055, заявка дата
гос.  Регистрации  22
октября 2014г.

Кашапов А.З., 
Хафизов Р.Р., 
Гиндуллина Э.В., 
Загидуллин Н.Ш., 
Загидуллин Б.И., 
Лакман И.А.

Кашапов А.З., 
Хафизов Р.Р., 
Гиндуллина Э.В., 
Загидуллин Н.Ш.,
Загидуллин Б.И., 
Лакман И.А.

Раздел 3. Издательская деятельность

3.1 Изданные монографии–4
№ Название Авторы Издательств

о
Город Тираж (экз) Усл.печ.листов Год издания

1 2 3 4 5 6 7 8
1 Г.В.Вахрушев–

заслуженный деятель 
науки Башкирской АССР

Ф.Х. МАзитов, 
Ш.З.Загидуллин, 
А.У.Киньябулатов

ГУП 
Санаторий
«Красноусо
льск» РБ

Г.Уфа 62с. 2014

2 Врач, педагог, ученый (к 
100-летию д-ра мед.наук, 
засл. врача  БАССР, проф. 
Фридмана М.Н.)

Под ред. Проф. 
Загидуллина Ш.З., 
Мазитова Ф.Х.

ГУП 
Санаторий
«Красноусо
льск» РБ

Уфа-
Красноусольск

40с. 2014



3  Научные вехи санатория 
Красноусольск

Мазитов Ф.Х, 
Загидуллин Ш.З.

ГУП 
Санаторий
«Красноусо
льск» РБ

Уфа-
Красноусольск

88 с. 2014

4 Прогноз безвредного стажа
для  работающих во 
вредных условиях в 
клинической практике 
ISBN: 978-3-659-59365-9

Красовский О.В., 
Максимов Г.Г., 
Азнабаева Ю.Г.

LAP 
Lambertacad
emicpublishi
ng

Саарбрюккен, 
ФРГ

Электронный 
через интернет
+бумажный

224 стр., 14 п.л. 2014

3.2 Справочники -3  
№ Название Авторы Издательств

о
Город Тираж (экз) Усл.печ.листов Год издания

1 2 3 4 5 6 7 8
1 Библиографический 

указатель научных трудов, 
опубликованных по 
результатам научных 
исследований в санатории 
Красноусольск

Под ред. проф.
Загидуллина Ш.З.,

Мазитова Ф.Х.

ГУП 
Санаторий
«Красноусо
льск» РБ

Уфа-
Красноусольск

48 с.

2 Показания и 
противопоказания к 
лечению в санатории 
Красноусольск

Под ред. проф. 
Загидуллина Ш.З., 
Мазитова Ф.Х. 

ГБОУ ВПО 
БГМУ, ГУП 
Санаторий 
Красноу-
сольск

г.Уфа, 
г.Красноусольс
к

28 с. 2014

3 Органотерапия в 
эстетической медицине. 
Справочное издание

Гладских Л.В. 
Власова Н.А.
Маннермаа Э.Ю.

Адамантъ Москва 2000 24 с./8с (0,52 
у.п.л.)

2013



Раздел 3.3 Статьи в журнале оригинальные  - всего.

- в журнале перечня ВАК -

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы Импакт-
фактор
журнала

1 2 3 4 5 6
1 Вклад врачей-членов общества 

«Знание» в развитие истории 
медицины Республики Башкортостан
(Статья)

печатн
ая

Казанская наука. – 2014. - №3. - 
С. 43-47. ( ВАК)

7 Киньябулатов  А,К.,
Бахтиярова  А.А.,
Шарафутдинова
Н.Х.,  Загидуллин
Ш.З.,  Хазиманова
А.А

2 Клинико-генетическая  характеристика
больных  атопическим  дерматитом  и
крапивницей  с   мутациями  в  гене
филаггрина(Статья)

Печатн
ая

Фундаментальные  исследования
–  2014.  -  №10.  –  С.752-756.
Электронное  издание
http://www.rae.ru/fs/?
section=content&op=show_article
&article_id =10004885

5 Хантимерова Э.Ф., 
Карунас А.С., 
Гималова Г.Ф., 
Нуртдинова Г.М.

0,026

3 Контраст-индуцированная  нефропатия
при коронарографии. (Статья)

печатн
ая

Практическая медицина. 2014. - 
№3. – С.39-44. (издания, 
рекомендов.ВАК)

5 Дунаева А.Р., 
Щербакова А.С., 
Хафизов Т.Н., 
Загидуллин Н.Ш.

0,057

4 Новые»  биомаркеры  при  инфаркте
миокарда с подъёмом сегмента ST.

печатн
ая

Практическая  медицина.  2014.  -
№6.  –  С.51-55.  (издания,
рекомендов.ВАК)

5 Хафизов Р.Р., 
Загидуллин Б.И., 
Загидуллин Н.Ш., 
Леонтьева О.И., 
Гильманов А.Ж., 
Загидуллин Ш.З.

0,957

5 Сравнение  влияния  ивабрадина  и
метопрололатартрата   на

Электр
онный

Современные проблемы науки и
образования.  2014.  -  №5.

Травникова Е.О., 
Загидуллин Н.Ш.



вариабельность  ритма  сердца   у
больных  стабильной  стенокардии
напряжения. 

Электронное издание
http://www.science-
education.ru/119-15119

6 Ишемическоепрекондиционирование в 
клинике внутренних болезней и 
сосудистой хирургии. 

печатн
ая

Медицинский  вестник
Башкортостан. – 2014. – Т.9, №1.
– С.118-123

4 Е.С. Щербакова, 
А.Р. Дунаева, Н.Ш. 
Загидуллин

0,026

7 Артериальная  жесткость  как  маркер
риска  сердечно-сосудистых  событий  и
возможности  её  снижения  при
современной  антигипертензивной
терапии.

Печатн
ая

Казанский  медицинский  журнал.
2014. - №4. – с.575-581.

7 Загидуллин Н.Ш., 
Зулкарнеев Р.Х., 
Щербакова А.С.,  
Сафина Ю.Ф., 
Загидуллин Ш.З.

0,1

8 Возможности  топической  ЭКГ-
диагностики  поражения  коронарных
артерий  при  остром  коронарном
синдроме с подъёмом сегмента ST.

печатн
ая

Российские Медицинские Вести.
2014,-Т.-4. – с.41-47.

6 Хафизов Р.Р., 
Загидуллин Б.И., 
Загидуллин Н.Ш.,  
Плечев В.В., 
Загидуллин Ш.З.

0,304

9 Возможности топической диагностики
поражения  коронарных  артерий  по
данным  электрокардиографии  при
остром  коронарном  синдроме  с
подъёмом сегмента ST.

Печатн
ая

Вестник Российской ВМА. 2014.
– 2(46). – c.36-39.

4 Хафизов Р.Р., 
Загидуллин Б.И., 
Загидуллин Н.Ш.,  
Плечев В.В., 
Загидуллин Ш.З.

0,757

11 Вклад  врачей-членов  общества
«Знание»  в  развитие  истории
медицины Республики Башкортостан

Печатн
ая

Казанская наука. – 2014. - №3. -
С. 43-47.

5 Киньябулатов А,К.,
Бахтиярова А.А., 
Шарафутдинова 
Н.Х., Загидуллин 
Ш.З., Хазиманова 
А.А.

12 Социально-эпидемиологическая
характеристика  смертности  от  острых
отравлений  алкоголем  в  Республике
Башкортостан

печатн
ая

Наркология. - 2014. - №9. - С.8-
12.

5 Хафизов Н. Х., 
Чернов Н. В., 
Минин Г. Д., 
Секретарев В. И., 
Зулкарнеев Р. Х., 

0,325



Загидуллин Н. Ш., 
Загидуллин Ш. З., 
Сальманов А. А.

3.3 статьи в высокорейтинговом журнале базы WoS, Scopus на русском языке -

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы Импакт-
фактор
журнала

1 2 3 4 5 6
1 Ассоциация полиморфных локусов 

генов, участвующих в метаболизме 
никотина и токсических веществ 
сигаретного (CHRNA3/5, CYP2A6, 
NQO1), а также в репарации ДНК 
(XRCC1, XRCC3, XPC, XPA), с 
хронической обструктивной болезнью 
легких (статья)

Печатн
ая

Молекулярная биология.- 2014.- 
том. 48.- № 6. – С.939-951 (ВАК)

13 Корытина Г.Ф.,

Ахмадишина Л.З.,

Кочетова О.В.,

Бурдюк Ю.В.

Азнабаева Ю.Г.

Загидуллин Ш.З.

Викторова Т.В.

0,654

3.3 статьи в высокорейтинговом журнале базы WoS, Scopus на английскомязыке -5

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы Импакт-
фактор
журнала

1 2 3 4 5 6
1 Ischemic preconditioning in COPD. Печатн

ая
Eur  Heart  Journal.  2014.  –  35
(Abstract  Suppl.).  –  659.
(ВАК+междунар.базыцитир.)

1 N.S.Zagidullin, Y.F. 
Safina, R.H. 
Zulkarneev, E.S. 



Sherbakova, A.R. 
Dunaeva, S.Z. 
Zagidullin. 

2 Comparison of ivabradine and metoprolol
tartrate impact on the heart rate variability
in patients with angina pectoris. 

Печатн
ая

Cardio  Vasc  Syst.  2014;  2:9.
(ВАК+междунар.базыцитир.)

1 Zagidullin N.Z., 
Zulkarneev R.H., 
Travnikova E.O., 
ZagidullinSh.Z.

3 Outcomes of immunotherapy of patients 
with COPD

Печатн
ая

European respiratory journal 2014.-
vol.44.- suppl.58.-P. 3473

1 FarhutdinovSh.,
Farhutdinov U.

4 Importance of immunostimulation for 
community acyiredphneumonia 
management

Печатн
ая

European respiratory journal 2014.-
vol.44.- suppl.58.-P. 1045

1 Farhutdinov U.,
Mirchaidarov A.,
Farhutdinov Sh.

5 The mechanisms of antiflumatory effect 
of mucolytic therapy

печатн
ая

European respiratory journal 2014.-
vol.44.- suppl.58.-P. 3612

1 Farhutdinov U.,
Petryakov V.,
Farhutdinov Sh.

3.3. Статьи в прочих журналах – 10

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы Импакт-
фактор
журнала

1 2 3 4 5 6
1 Ученик профессора С.С.  Зимницкого –

первый  профессор  из  татар  А.Г.
Терегулов, уроженец г. Уфы. 

Печатн
ая

Дневник  казанской  медицинской
школы. 2013. № 1 (01). С. 97.

1 Загидуллин Ш.З., 
Киньябулатов А.У., 
Загидуллин Н.Ш., 
Шарафутдинова 
Н.Х., Хазиманова 
А.А.

2 О лекарственном обеспечении больных
пульмонологического профиля

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы. – 2014. – N11 (V). – 
C.135.

1 Фархутдинов У.Р.
Загидуллин Ш.З.
Азнабаева Ю.Г.

http://elibrary.ru/item.asp?id=20357080
http://elibrary.ru/item.asp?id=20357080
http://elibrary.ru/item.asp?id=20357080
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1145835&selid=20357080
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1145835
http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1145835


Сафина Ю.Ф.
Бурдюк Ю.В. 

3 Анализ особенностей клинической 
картины ХОБЛ на основе оценки 
современной классификации 
заболевания (GOLD, 2011)

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы. – 2014. – N11 (V). – C.92-
93.

2 Бурдюк Ю.В. 
Азнабаева Ю.Г.
Загидуллин Ш.З.

4 Динамика заболеваемости патологией 
органовдыхания в Республике 
Башкортостан за 2001-2011 гг.

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы. – 2014. – N11 (V). – C.92-
95.

1 Власова Н.А.
Загирова Д.И.
Загидуллин Ш.З.

5 Метаболизм короткоцепочечных 
жирных кислот
у больных с крапивницей

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы. – 2014. – N11 (V). – C.95-
96.

1 Вдасова Н.А.
Загидуллин Ш.З.
Фаизова Л.П.
Бойкова И.С.

6 Особенности коморбидной патологии у
больных
микозами стоп

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы. – 2014. – N11 (V). – 
C.128.

1 Рафикова Г.Р.
Власова Н.А.
Хисматуллина З.Р.

7 Влияние системной антимикотической 
терапии на
состояние печеночного метаболизма у 
больных
онихомикозами

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы. – 2014. – N11 (V). – 
C.128-129.

1 Рафикова Г.Р.
Власова Н.А.
Хисматуллина З.Р.

8 Профессиональные заболевания с 
преимущественным поражением 
кожных покровов

Печатн
ая

Промбезопасность – Приуралье. 
– 2014. - № 8. – С. 12-18.

7 Гимранова Г.Г. , 
Максимов Г.Г.
Азнабаева Ю.Г.,

9 Профессиональный риск нарушений 
здоровья работников в производстве 
стеклопластиков

Печатн
ая

Промбезопасность – Приуралье. 
– 2014. - № 5. – С. 14-15.

2 Валеева Э.Т.
Азнабаева Ю.Г.,
Максимов Г.Г.

10 Распространенность  и  этиология
кожных  проявлений  лекарственной
аллергии

Печатн
ая

Вестник Башкирского 
государственного медицинского 
университета, №3 (приложение), 
2014, 1178-1183

5 ХантимероваЭ.Ф., 
НуртдиноваГ.М



ПРОЧИЕ ПУБЛИКАЦИИ

Раздел 3.4 Статьи в сборниках научных трудов, материалах съездов, конференций 
а) СНГ, РФ –56

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы

1 2 3 4 5 6
1 Распространенность атопического 

дерматита по данным 
аллергологического отделения ГКБ 
№21 г.Уфа за 2010-2012 гг

Печатн
ая

VIIАрхангельская
международная  медицинская
научная  конференция  молодых
ученых и студентов, май 2014 г.,
г. Архангельск

3 Галимова Е.С.
Нуртдинова Г.М.

2 Особенности изучения медицины 
первых лекарей из башкир

Печатн
ая

Сб. мат. Всеросс. Научно-
практической конф. с Междунар. 
участием «Актуальные проблемы
башкирской, тюрской  и угро-
финской филологии и культуры»,
Уфа, 30 окт. 2014г.- С.341-345

5 Киньябулатова А.У., 
Шарафутдинова 
Н.Х., Загидуллин 
Ш.З., Хазиманова 
А.А.

3 Профессор Л.К.Богуш – лечащий врач 
поэта МустаяКарима

Печатн
ая

Сб. мат. Всеросс. Научно-
практической конф. с Междунар. 
участием «Актуальные проблемы
башкирской, тюрской  и угро-
финской филологии и культуры»,
Уфа, 30 окт. 2014г.- С.345-351

6 Киньябулатова А.У., 
Шарафутдинова 
Н.Х., Загидуллин 
Ш.З., Хазиманова 
А.А.

4 Создание  модели  по  расчёту  риска
летального исхода у больных с острым
коронарным синдромом.

Печатн
ая

Материалы  национального
конгресса  кардиологов  2014г.  –
с.418.

1 Травникова Е.О., 
Загидуллин Н.Ш., 
Загидуллин Ш.З., 



Зулкарнеев Р.Х.
5 Сравнение  влияния  ивабрадина  и

меторполола на  вариабельность  ритма
сердца  в  рандомизированном
контролируемом  исследовании  с
острой  фармакологической  пробой  у
больных  со  стабильной  стенокардией
напряжения.

Печатн
ая

Материалы  национального
конгресса  кардиологов  2014г.  –
с.419.

1 Травникова Е.О., 
Загидуллин Н.Ш., 
Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин Ш.З.

6 Значение  турбулентности  сердечного
ритма  как  предиктора  сердечно-
сосудистых событий.

Печатн
ая

Материалы  национального
конгресса  кардиологов  2014г.-
с.121.

1 Гареева Д.Ф., 
Загидуллин Н.Ш., 
Зулкарнеев Р.Х, 
Усатова О.С., 
Загидуллин Ш.З.

7 Возможности локализации стеноза при
остром коронарном синдроме.

Печатн
ая

Материалы  национального
конгресса  кардиологов  2014г.-
с.468.

1 Хафизов Р.Р., 
Загидуллин Б.И., 
Загидуллин Н.Ш., 
Плечев В.В., 
Загидуллин Ш.З.

8 Прогностическая  значимость
биомаркеров  при  остром  коронарном
синдроме. 

Печатн
ая

Материалы  национального
конгресса  кардиологов  2014г.  –
С. 494.

1 Хафизов Р.Р., 
Загидуллин Б.И., 
Загидуллин Н.Ш., 
Леонтьева О.И., 
Мурзаханова Н.Ш., 
Хафизов Т.Н., 
Гильманов А.Ж., 
Загидуллин Ш.З.

9 Эффективность  «новых»  биомаркеров
при остром коронарном синдроме.

Печатн
ая

Материалы  национального
конгресса  кардиологов  2014г.  –
с.493

1 Хафизов Р.Р., 
Загидуллин Б.И., 
Загидуллин Н.Ш., 
Леонтьева О.И., 
Мурзаханова Н.Ш., 
Хафизов Т.Н., 



Гильманов А.Ж., 
Загидуллин Ш.З.

10 Изучение качества жизни у пациентов с
обострением бронхиальной астмы

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.44

1 Галимова. Е.С., 
Загидуллин Ш.З., 
Ганиева А.М., Кучер 
О.И.

11 Ассоциация полиморфных вариантов 
гена GRIA 1 с развитием бронхиальной
астмы у башкир

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.56

1 Карунас А.С., 
Федорова Ю.Ю., 
Гималова Г.Ф., 
Мухтарова Л.А., 
Загидуллин Ш.З., 
Эткина Э.И., 
Хуснутдинова Э.К.

12 Перспективы антиоксидантной терапии
у больных бронхиальной астмой

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.60

1 Фархутдинов У.Р., 
Фархутдинов Ш.У.

13 Разработка региональной 
геоинформационной системы 
«Пульмонология Башкортостана»

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.179

1 Зулкарнеев Р.Х, 
Загидуллин Ш.З., 
Мустафина В.Х, 
Фархутдинов 
У.Р.,Загидуллин 
Н.Ш.

14 Влияние иммуновенина на показатели 
иммунологической реактивности у 
больных внебольничной пневмонией

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.209

1 Мирхайдаров А.М., 
Фархутдинов У.Р., 
Фархутдинов Ш.У.

15 Особенности свободнорадикальных 
процессов, возможности их коррекции 
при внебольничной пневмонии

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.209

1 Мирхайдаров А.М., 
Фархутдинов У.Р.,
Фархутдинов Р.Р.

16 Эффективность иммуновенина в 
комплексном лечении больных 
внебольничной пневмонией

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.210

1 Мирхайдаров А.М., 
Фархутдинов У.Р.,
Фархутдинов Р.Р.

17 Сравнительная оценка современной 
классификации ХОБЛ

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17

1 Бурдюк Ю.В., 
Загидуллин Ш.З., 



окт. 2014г., Москва.-С.344 Азнабаева Ю.Г., 
Фархутдинов У.Р.

18 Распространенность ХОБЛ в 
республике Башкортостан

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.345

1 Бурдюк Ю.В., 
Загидуллин Ш.З., 
Азнабаева Ю.Г., 
Фархутдинов У.Р

19 Роль а-интерферона в клинике больных
ХОБЛ

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.371

1 Фархутдинов У.Р.,
Фархутдинов Ш.У..

20 Состояние местного иммунитета у 
больных ХОБЛ при использовании а-
интерферона

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.372

1 ФархутдиновШ.У.,
Фархутдинов У.Р.

21 Полиморфизм генов JAK\ STAT 
сигнального пути и генов иммунного 
ответа и риск развития ХОБЛ

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.407-408

2 Корытина, Ю.Ф., 
Бурдюк 
Ю.В.,Ахмадишина 
Л.З, Азнабаева Ю.В.,
Загидуллин Ш.З., 
Викторова Т.В.

22 Репликативное ассоциативное 
исследование локусов генов 
IREB2,CHRNA5  с развитием ХОБЛ в 
популяции татар из России

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.408-409

2 Корытина, Ю.Ф., 
Ахмадишина Л.З, 
Кочетова О.В., 
Бурдюк Ю.В., 
Азнабаева Ю.В., 
Загидуллин Ш.З., 
Викторова Т.В.

23 Ассоциация полиморфных вариантов 
генов формирования никотиновой 
зависимости и репарации ДНК с ХОБЛ

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.409

1 Корытина, Ю.Ф., 
Ахмадишина Л.З, 
Кочетова О.В., 
Бурдюк Ю.В., 
Азнабаева Ю.В., 
Загидуллин Ш.З., 
Викторова Т.В.

24 Влияние антиоксидантной терапии на Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 1 Фархутдинов У.Р.



исходы экспериментальной пневмонии болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.443

25 Механизмы эффективности 
антихолинэргическихбронхолитиков

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.443-444

2 Фархутдинов У.Р., 
ЯкуповаГ.Х., 
Масалимова М.Р.

26 Информационное обеспечение 
персонификации клинических 
рекомендаций

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.442

1 Зулкарнеев Р.Х., 
Нугаев И.Ф.

27 Методологии клинической биофизики 
в пульмонологии

Сб. мат. XXIV Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 14-17
окт. 2014г., Москва.-С.440

1 Баимбетов Ф.Л., 
Фархутдинов Р.Р.

28 Эффективность микроволновой 
терапии в лечении больных 
бронхиальной астмой при ее сочетании
с патологией органов пищеварения

Сб. трудов XIВсеросс. научно-
практич. конференции 
«Актуальные вопросы клиники, 
диагностики и лечения больных 
в многопрофильном лечебном 
учреждении», Санкт-Петербург,  
«Вестник Российской военно-
медицинской академии», 
Приложение 2(46)-2014.-С.87

1 Л.П.Голдобина, 
Столярова Т.В., 
Галимова Е.С.

29 Лазеропунктура в лечении 
бронхиальной астмы

Сб. трудов XIВсерос. научно-
практич. конференции 
«Актуальные вопросы клиники, 
диагностики и лечения больных 
в многопрофильном лечебном 
учреждении», Санкт-Петербург,  
«Вестник Российской военно-
медицинской академии», 
Приложение 2(46)-2014.-С.87

1 Голдобина Л.П., 
Столярова Т.В. 
Галимова Е.С.

30 Эффективность лазеротерапии 
ревматоидного артрита у больных с 
гипертонической болезнью

Сб. трудов XIВсерос. научно-
практич. конференции 
«Актуальные вопросы клиники, 
диагностики и лечения больных 

1 Голдобина Л.П., 
Столярова Т.В.,
Галимова Е.С. 



в многопрофильном лечебном 
учреждении», Санкт-Петербург,  
«Вестник Российской военно-
медицинской академии», 
Приложение 2(46)-2014.-С.155

31 Комплексное немедикаментозное 
лечение артериальной гипертонии на 
фоне шейного остеохондроза

Сб. трудов XIВсерос. научно-
практич. конференции 
«Актуальные вопросы клиники, 
диагностики и лечения больных 
в многопрофильном лечебном 
учреждении», Санкт-Петербург,  
«Вестник Российской военно-
медицинской академии», 
Приложение 2(46)-2014.-С.154

1 Голдобина Л.П., 
Столярова Т.В. 
Галимова Е.С.

32 Динамика  заболеваемости
аллергической  патологией  в  РБ  за
2001-2011 годы

Сб.мат.79-ой  Всероссийской
научно-практической
конференции  студентов  и
молодыхученых  «Вопросы
теоретической  и  практической
медицины»,  23-25 апреля 2014.-
Уфа.-С.

1 Казыханова Ю.А., 
Биккинина Л.Н., 
Курбанова Л.Р.
Рук-льНуртдинова 
Г.М., Загидуллин 
Ш.З.

33 Оценка распространенности 
аллергических заболеваний в 
некоторых районах Республики 
Башкортостана

Сб.  мат.79-ой  Всероссийской
научно-практической
конференции  студентов  и
молодых  ученых  «Вопросы
теоретической  и  практической
медицины»,  23-25  апреля
2014-.Уфа.-С.

1 Тихонова А.А., 
Коваленко П.А.
Рук-ль: Нуртдинова 
Г.М, Галимова Е.С.

34 Оценка распространенности 
аллергических заболеваний в 
некоторых районах Республики 
Башкортостана

Сб. 
мат.IXМеждународнойПироговск
ойнаучнаой медицинская 
конференция студентов и 
молодых ученых г. Москва 16 

Габитова Я.А.   
Рук-льЗагидуллин 
Ш.З., 
 доц. Нуртдинова 
Г.М.  



мая 2014г.-С.
35 Распространенность  атопического

дерматита  по  данным
аллергологического  отделения  ГКБ
№21 г.Уфа за 2010-2012 гг.

Бюллетень  северного
государственного  медицинского
университета,  №1,  2014,  с.124-
125

2 ХантимероваЭ.Ф., 
НуртдиноваГ.М

36 Распространенность и клинические 
проявления острых аллергических 
реакций.

Кардиоваскулярная терапия и 
профилактика, том 13, №2,  2014,
с.125 

1 ХантимероваЭ.Ф., 
НуртдиноваГ.М., 
ГалимоваЕ.С., 
Загидуллин Ш.З

37 Анализ  особенностей  клинической
картины  ХОБЛ  на  основе  оценки
современной  классификации
заболевания (GOLD, 2011)

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.92-93.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

2 Бурдюк Ю.В., 
АзнабаеваЮ.Г., 
Загидуллин Ш.З..

38 Метаболизм  короткоцепочечных
жирных кислот у больных крапивницей
.

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.95-96.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

2 Власова Н.А., 
Загидуллин Ш.З., 
Фаизова Л.П., 
Бойкова И.С

39 Лечение бронхиальной астмы на фоне
гипертонической болезни

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.101.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Голдобина Л.П., 
Столярова Т.В., 
Галимова Е.С., 
Аглетдинова Е.М., 
Ирха Г.Р., Баянова 
И.Л.
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40 Лечение  миофасциального  болевого
синдрома  у  больных  сахарным
диабетом

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.102.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Голдобина Л.П., 
Аглетдинова Е.М., 
Галимова Е.С., 
Столярова Т.В., 
Аитова Э.М., 
Янушевич Е.Р.

41 Метод  лазеропунктуры  в  лечении
сахарного диабета 2 типа

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.102.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Голдобина Л.П., 
Аглетдинова Е.М., 
Галимова Е.С., 
Столярова Т.В., 
Аитова Э.М., 
Янушевич Е.Р.

42 Эффективность физических методов 
в  лечении  диабетической
периферической нейропатии

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.102-103.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

2 Голдобина Л.П., 
Аглетдинова Е.М., 
Галимова Е.С., 
Столярова Т.В., 
Аитова Э.М., 
Янушевич Е.Р.

43 Профессор  А.З.  Асфандияров  –  автор
статей  о  врачах-башкирах,
выпускниках казанского университета

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.109.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Киньябулатов А,К.,
Загидуллин Ш.З., 
Хазиманова А.А., 
Бахтиярова А.А.

http://irkutsk.bezformata.ru/word/kazanskaya-shkola-terapevtov/1006321/
http://irkutsk.bezformata.ru/word/kazanskaya-shkola-terapevtov/1006321/
http://irkutsk.bezformata.ru/word/kazanskaya-shkola-terapevtov/1006321/
http://irkutsk.bezformata.ru/word/kazanskaya-shkola-terapevtov/1006321/
http://irkutsk.bezformata.ru/word/kazanskaya-shkola-terapevtov/1006321/
http://irkutsk.bezformata.ru/word/kazanskaya-shkola-terapevtov/1006321/
http://irkutsk.bezformata.ru/word/kazanskaya-shkola-terapevtov/1006321/
http://irkutsk.bezformata.ru/word/kazanskaya-shkola-terapevtov/1006321/


44 Ученик профессора Г.А.Захарьинаврач-
писатель  А.П.Чехов  в  Уфимской
губернии

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.110.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Киньябулатов А,К.,
Загидуллин Ш.З., 
Хазиманова А.А., 
Бахтиярова А.А.

45 Выпускник  московского  университет
врач-писатель  Сергей  Яковлевич
Елпатьевский в Уфимской губернии

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.111.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Киньябулатов А,К.,
Загидуллин Ш.З., 
Хазиманова А.А., 
Бахтиярова А.А.

46 Больница на Дровяной площади в Уфе
в  конце  XIX века  –  основа
Республиканской  клинической
больницы

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.112.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Киньябулатов А,К.,
Загидуллин Ш.З., 
Хазиманова А.А., 
Бахтиярова А.А.

47 Выпускник  казанского  университет
А.И.Подбельский  –  директор
акушерско-фельдшерской школы в Уфе

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.113.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Киньябулатов А,К.,
Загидуллин Ш.З., 
Хазиманова А.А., 
Бахтиярова

48 Анализ  структуры  лекарственной
аллергии  по  данным
аллергологического  отделения  ГКБ

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  

2 Малкина О.И., 
Галимова Е.С. 
Нуртдинова Г.М.
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№21 Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.116-117.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

49 Заболеваемость  аллергической
патологией в Республике Башкортостан
за 2001-2011 гг.

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.125-126.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

2 Нуртдинова Г.М., 
Хантемирова Э.Ф., 
Загидуллин Ш.З., 
Бакирова Р.Х.

50 Нарушения  липидного  обмена  у
больных с желчнокаменной болезнью

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.129-130.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Сагдатова А.А., 
Аглетдинов Э.Ф., 
Коваленко Н.И., 
Загидуллин Ш.З., 
Кальметьева Л.П., 
Зиганшина З.Я., 
Акманова Р.Э

51 О лекарственном обеспечении больных
пульмонологического профиля

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.135.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Фархутдинов У.Р., 
Загидуллин Ш.З., 
Азнабаева Ю.Г., 
Сафина Ю.Ф., 
Бурдюк Ю.В

52 Частота встречаемости мутаций в гене
филаггрина  у  больных
аллергодерматозами

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.135-136.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

2 Хантимерова Э.Ф., 
Карунас А.С., 
Гималова Г.Ф., 
Нуртдинова Г.М.

53 Медико-социальные  факторы Печатн Сборник казанской школы 2 Хафизов Н.Х., 
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чрезвычайных  ситуаций  техногенного
характера в Республике Башкортостан

ая терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.137-138.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

Валитова Г.М.

54 Характеристика  пострaдавшего
населения  в  чрезвычайных  ситуациях
техногенного  вида  в  Республике
Башкортостан за 2002-2012 гг.

Печатн
ая

Сборник казанской школы 
терапевтов, посвященная 185-
летию со дня рождения  
Григория Антоновича Захарьина,
29-30 мая 2014 г., г. Казань. – 
С.138.  (издания, 
рекомендов.ВАК)

1 Хафизов Н.Х., 
Валитова Г.М.

55 Состояние микробиоценоза кишечника
у больных микозом стоп

Успехи медицинской микологии. 
2914. - Т.12.- С.196-197.

2 Рафикова Г.Р.
Власова Н.А.
Хисматуллина З.Р.
Власова Т.А.

56 Нарушение  спектра
короткоцепочечных жирных кислот на
фоне микоза стоп 

Успехи медицинской микологии. 
2914. - Т.12.- С.204-205.

Рафикова Г.Р.
Власова Н.А.
Хисматуллина З.Р.
Власова Т.А.

б) СТАТЬИ В СБОРНИКАХ  РБ - 10
1 Исторические  и  научные  этапы

развития курорта Красноусольск
Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные
вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С. 15-26.

11 Мустафин Ф.Х., 
Загидуллин Ш.З.

2 Ресурсы  минеральных  вод  и
перспективы  расширения  санаторно-
курортного  комплекса  Республики

Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные

8 Абдрахманов Р.Ф., 
Загидуллин Ш.З., 
Мазитов Ф.Х., 
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Башкортостан вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С. 26-33.

Абдрахманов Е.Р.

3 Природные лечебные факторы курорта
Красноусольск и их генезис

Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные
вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С. 33-42.

10 Абдрахманов Р.Х.,
Мазитов Ф.Х, 
Загидуллин Ш.З., 
Абдрахманова Е.Р.

4 Системный  подход  к  анализу  роли
восстановительной  медицины   и
курортологии в деле охраны здоровья
населения

Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные
вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С. 53-61

9 Ильясов Б.г., 
Мазитов Ф.Х., 
Загидуллин Ш.З., 
Попков П.Е.

5 Роль  системного  подхода  в  развитии
курортологии  и  восстановительной
медицины

Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные
вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С. 62-72

10 Загидуллин Ш.З.,
Ильясов Б.Г., 
Мазитов Ф.Х., 
Попков П.Е.

6 Анализ  требований  к  системе  и
подсистемам  управления  санаторно-
курортным комплексом

Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные
вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С. 79-83

5 Ильясов Б.Г., 
Мазитов Ф.Х., 
Попков П.Е, 
Загидуллин Ш.З.

7 Многопрофильность  санатория
Красноусольск  как  показатель
развития  санаторно-курортного

Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные

3 Мазитов 
Ф.Х.,Абайдуллина 
Л.Г., Загидуллин 



комплекса вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С. 89-91

Ш.З.

8 Возможности  интегральной
комплексной  информационной
системы   управления  санаторно-
курортным комплексом

Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные
вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С.121-126

6 Ильясов Б.Г., 
Загидуллин Ш.З., 
Мазитов Ф.Х., 
Герасимов П.Е., 
Юлмухаметова Р.Ш.

9 Модель  оценки  качества  и  структура
системы  управления  санатория
Красноусольск

Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные
вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С.136-142

7 Мазитов Ф.Х., 
Ильясов Б.Г., 
Загидуллин Ш.З., 
Попков П.Е,

10 Системный  подход  к  формирванию
стратегии  развития  санаторно-
курортного комплекса

Сб  мат.  Науч.-практич.  конф.,
посв.  90-летию  санатория
Красноусольск  «Актуальные
вопросы  санаторно-курортного
лечения»,  Уфа-Красноусольск,
2014.- С. 257-262

6 Мазитов Ф.Х., 
Ильясов Б.Г., 
Загидуллин Ш.З., 
Мавлютова Л.Р.

3.5.Тезисы конференций международных, РФ
3.5 а) Международные - 3
№ Форма 

работы
Объем
(стр.)

Авторы

1 3

1 Оценка клинико-иммунологического 
состояния и степени выраженности 
инфекции Helicobacterpylori у больных 

Печатн
ая

Труды Международного форума 
«Клиническая иммунология и 
аллергология – 

2 Галимова Е.С.
КучерО.И., 
Нуртдинова Г.М.,



бронхиальной астмой междисциплинарные проблемы» 
-Казань, 2014. –С.119-120.

Гариева А.А.

2 Анализ структуры лекарственной 
аллергии, по данным 
аллергологического отделения 
ГКБ№21

Печатн
ая

Труды Международного форума 
«Клиническая иммунология и 
аллергология – 
междисциплинарные проблемы» 
-Казань, 2014. –С.116.

1 Галимова Е.С.
Малкина О.Н.,
Нуртдинова Г.М.

3 Причины и распространенность 
аллергических реакций с кожными 
проявлениями

Печатн
ая

Труды Международного форума 
«Клиническая иммунология и 
аллергология – 
междисциплинарные проблемы» 
-Казань, 2014. –С.273.

1 Галимова Е.С.,
Хантимерова Э. Ф.,
Нуртдинова Г.М.,
Загидуллин Ш. З.

3.5 б) Тезисы РФ -4
1 Топическая  диагностика  коронарной

болезни  сердца  по  данным
электрокардиографии  при  остром
коронарном  синдроме  с  подъёмом
сегмента ST. 

Печатн
ая

Спец. выпуск журнала 
Кардиоваскулярная терапия и 
профилактика, 2014; 13 (март). 
С.126.

1 Хафизов Р. Р., 
Загидуллин Б. И., 
Загидуллин Н. Ш., 
Плечев В. В., 
Загидуллин Ш.З.

2 Топическая  ЭКГ-диагностика
поражения  коронарных  артерий  и  их
секторов  при  остром  коронарном
синдроме 

Печатн
ая

Спец.  выпуск  журнала
Кардиоваскулярная  терапия  и
профилактика,  2014;  13  (март).
С.126.

1 Хафизов Р. Р., 
Загидуллин Б. И., 
Загидуллин Н. Ш., 
Плечев В. В., 
Загидуллин Ш.З.

3 Калькулятор  по  вычислению прогноза
выживаемости  у  больных  с  острым
коронарном синдромом.

Печатн
ая

Спец. выпуск журнала 
Кардиоваскулярная терапия и 
профилактика, 2014; 13 (март). 
С.114.

1 Травникова Е. О., 
Загидуллин Ш. З., 
Зулкарнеев Р. Х., 
Головина Т. Н., 
Шигапова Ф. Ф., 
Байнак О. В., 



Сахибгареева Л. Н., 
Загидуллин Н. Ш.

4 Сравнение ивабрадина с метопрололом
по влияниию на вариабельность ритма
сердца  в  рандомизированном
контролируемом  исследовании  с
острой  фармакологической  пробой  у
больных  с  ишемической  болезнью
сердца.

Печатн
ая

Спец.  выпуск  журнала
Кардиоваскулярная  терапия  и
профилактика,  2014;  13  (март).
С.115.

1 Травникова Е. О., 
Загидуллин Н. Ш., 
Зулкарнеев Р. Х., 
Загидуллин Ш.З.

3.5 в)Тезисы на уровне РБ
1

Раздел 4. Параметры инновационного развития вуза

4.1 Получение грантов - 7

№ Руководитель,
грантодержат
ель

Ответственный 
исполнитель

Название темы Сроки
исполнен

ия

Заказчик,
распорядитель
средств

Объем
финансирован
ия тыс.руб

Науч.-
иссл.програ
мма,  в
рамках
которой
выполнена
тема

1 2 3 4 5 6 7 8
1 Загидуллин 

Н.Ш.
Загидуллин 
Н.Ш.

Грант Президента РФ 2014-2015
гг.

Совет по грантам 
Президента РФ

1000000 руб. Программа
поддержки 
молодых 
Российских
ученых и 



научных 
школ

2 Загидуллин 
Н.Ш.

Гареева Д.Ф. Разработка аппаратно-
программного комплекса для 
прогноза риска сердечно-
сосудистых осложнений на основе 
оценки турбулентности сердечного 
ритма

2013-2014
(2 года)

Фонд содействия 
развитию малых 
форм предприятий 
в научно-
технической сфере

200тыс.руб Молодежн
ый научно-
инновацио
нный 
конкурс 
«УМНИК» 

3 Загидуллин 
Ш.З.,

Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин 
Н.Ш., 
Нуртдинова Г.М.

HZC113782, Многоцентровое, 
рандомизированное, двойное 
слепое, проводимое в параллельных
группах, активно контролируемое 
исследование по оценке 
эффективности и безопасности 
препарата 
ФлутиказонаФуроата/Вилантерола 
в сравнении с плацебо по влиянию 
на заболеваемость и смертность у 
пациентов с ХОБЛ лёгкой-средней 
степени тяжести с высоким риском 
сердечно-сосудистых событий.

2013-2015
гг.

Parexel International
Россия

150 тыс.руб.

4 Загидуллин 
Ш.З.,

Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин 
Н.Ш., 
Нуртдинова Г.М.

HZC201316 24-недельное 
исследование оценки 
эффективности и безопасности  
флютиказонафуроата у пациентов с 
ХОБЛ

ГСК 200 тыс.



5 Загидуллин 
Ш.З.,

Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин 
Н.Ш., 
Нуртдинова Г.М.
Азнабаева Ю.Г.

BAYq3939/15626
Рандомизированное, двойное 
слепое, плацебо-контролируемое, 
многоцентровое исследование 
ципрофлоксацина СПИ 32,5 мг 2 
р/сут, вводимого с перерывами по 
схеме 28 дней лечение/28 дней 
перерыв или 14 дней лечение/14 
дней перерыв, по сравнению с 
плацебо, для оценки времени до 
первого обострения и частоты 
обострений заболевания легких у 
пациентов с бронхоэктазами, не 
связанными с муковисцидозом. 

Байер 250 тыс.

6 Загидуллин 
Ш.З.,

Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин 
Н.Ш., 
Нуртдинова Г.М.

QVA149Проспективное, 
многоцентровое, 12-недельное,
рандомизированное открытое 
исследование с целью оценки
эффективности и безопасности 
гликопиррония (50 мкг 1 раз в
день) или фиксированной 
комбинации индакатероламалеата и
гликопиррония бромида (110/50 мкг
1раз в день) в отношении
симптомов и состояния здоровья у 
пациентов с хронической
обструктивной болезнью легких 
(ХОБЛ) средней тяжести
при переходе от любой стандартной
терапии

Новартис 200 тыс.

7 ЗагидуллинШ
.З.,

Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин 

CRLX030A3301Многоцентровое, 
проспективное, 

Байер 230 тыс.



Н.Ш., 
Нуртдинова Г.М.

рандомизированное,
открытое сравнительное 
исследование эффективности
серелаксина и стандартной терапии 
у пациентов
с острой сердечной 
недостаточностью
Авторы

4.2 Подача гранта Заявки на гранты (все – более 100.000 руб.) - 4
Загидуллин Н.Ш.

1. Российской научный фонд – 3 подачи: 2 –март 2014г., 1 – сентябрь 2014г.,
2. РГНФ – 1 подача.

РФФИ:
1) Зулкарнеев Р.Х.  Биофизические закономерности функционирования автономных дистанционных преобразователей диагностической 
информации на основе биогенных генераторов электрической энергии в нестандартных или экстремальных условиях.

Раздел 5. Внедрение результатов НИР
5.5 б)  Методические рекомендации на уровне РБ - 13

№ Наименование работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем 
(стр.)

Авторы

1 2 3 4 5               6
1 Синдром раздраженного кишечника (диагностика, лечение, 

реабилитация)
Печатная ГУП  Санаторий

«Красноусольск,»
2014г

40 с. Фаизова. Л.П., 
Власова Н.А., 
Загидуллин Ш.З., 
Мазитов Ф.Х.,
Мавлютова  Л.Р.

2 Острая ревматическая лихорадка и ревматическая болезнь 
сердца кишечника (диагностика, лечение, реабилитация)

Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

28 с. Фаизова. Л.П., 
Власова Н.А., 
Загидуллин Ш.З., 



Мазитов Ф.Х.,
Мавлютова  Л.Р.

3 Гирудотерапия в компдексном лечении больных в санатории
Красноусольск

Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

24 с. Под ред. проф. 
Мазитова Ф.Х.

4 Колонизационная резистентность толстой кишки в норме и 
патологии- вопросы диагностики, коррекции и 
реабилитации

Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

38 с. Голдобина Л.П., 
Загидуллин Ш.З., 
Мазитов Ф.Х., 
Мавлютова Л.Р., 
Столярова Т..В.

5 Пилоидотерапия Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

24 с. Голдобина Л.П., 
Загидуллин Ш.З., 
Мазитов Ф.Х., 
Мавлютова Л.Р., 
Столярова Т..В.

6 Функциональныегипербилирубинемии (диагностика, 
лечение, реабилитация)

Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

20с. Фаизова Л.П., 
Власова Н.А., 
Загидуллин Ш.З., 
Мазитов Ф.Х., 
Мавлютова Л.Р., 
Абайдуллина Л.Г.. 
Бакиева И.Р.

7 Желчнокаменная болезнь (диагностика, лечение, 
реабилитация)

Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

28 с. Фаизова Л.П., 
Власова Н.А., 
Загидуллин Ш.З., 
Мазитов Ф.Х., 
Мавлютова Л.Р., 
Абайдуллина Л.Г.. 
Бакиева И.Р.

8 Комплексное лечение и реабилитация больных с кожными 
заболеваниями в условиях санатория Красноусольск

Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

20 с. Под ред. проф. 
Загидуллина Ш.З., 
Мазитова Ф.Х.

9 СПА-центр  «САМПАУ» санатория Красноусольск Печатная ГУП Санаторий 48 с. Под ред. проф. 



«Красноусольск,» 
2014г

Загидуллина Ш.З., 
Мазитова Ф.Х.

10 Лечение пациентов с заболеваниями эндокринной системы в
санатории Красноусольск

Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

20 с. Под ред. проф. 
Загидуллина Ш.З., 
Мазитова Ф.Х.

11 Метаболические заболевания печени; неалкогольныйстеатоз
и стеатогепатит

Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

20 с. Фаизова Л.П., 
Власова Н.А., 
Загидуллин Ш.З., 
Мазитов Ф.Х., 
Мавлютова Л.Р., 
Абайдуллина Л.Г.. 
Бакиева И.Р.

12 Эрозивно-язвенные поражения желудка и 12-перстной 
кишки  (диагностика, лечение, реабилитация)

Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

28 с. Фаизова Л.П., 
Власова Н.А., 
Загидуллин Ш.З., 
Мазитов Ф.Х., 
Мавлютова Л.Р., 
Абайдуллина Л.Г.. 
Бакиева И.Р.

13 Лечебная физическая культура при остеохондрозе Печатная ГУП Санаторий 
«Красноусольск,» 
2014г

32 с. Под ред. проф. 
Загидуллина Ш.З., 
Мазитова Ф.Х.

5.6. а) Испытания кафедрой препаратов: - 5

По определению МЗРФ

№ Наименование препарата, метода, устройства Заказчик Исполнитель Сумма 
договора

1 2 3 4 5
1 HZC113782, Многоцентровое, рандомизированное, двойное слепое, 

проводимое в параллельных группах, активно контролируемое 
ParexelInternatio
nal Россия

ЗагидуллинШ.З.,
Зулкарнеев Р.Х., 

150 
тыс.руб.



исследование по оценке эффективности и безопасности препарата 
ФлутиказонаФуроата/ Вилантерола в сравнении с плацебо по влиянию на 
заболеваемость и смертность у пациентов с ХОБЛ лёгкой-средней степени 
тяжести с высоким риском сердечно-сосудистых событий.

Загидуллин Н.Ш., 
Нуртдинова Г.М.

2 HZC201316 24-недельное исследование оценки эффективности и 
безопасности  флютиказонафуроата у пациентов с ХОБЛ

ГСК Загидуллин Ш.З.,
Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин Н.Ш., 
Нуртдинова Г.М.

200 тыс.

3 BAYq3939/15626Рандомизированное, двойное слепое, плацебо-
контролируемое, многоцентровое исследование ципрофлоксацина СПИ 32,5
мг 2 р/сут, вводимого с перерывами по схеме 28 дней лечение/28 дней 
перерыв или 14 дней лечение/14 дней перерыв, по сравнению с плацебо, для
оценки времени до первого обострения и частоты обострений заболевания 
легких у пациентов с бронхоэктазами, не связанными с муковисцидозом. 

Байер ЗагидуллинШ.З.,
Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин Н.Ш., 
Нуртдинова Г.М.
Азнабаева Ю.Г.Ш.З.,

250 тыс.

4 QVA149Проспективное, многоцентровое, 12-недельное,
рандомизированное открытое исследование с целью оценки
эффективности и безопасности гликопиррония (50 мкг 1 раз в
день) или фиксированной комбинации индакатероламалеата и
гликопиррония бромида (110/50 мкг 1раз в день) в отношении
симптомов и состояния здоровья у пациентов с хронической
обструктивной болезнью легких (ХОБЛ) средней тяжести
при переходе от любой стандартной терапии

Новартис ЗагидуллинШ.З.
Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин Н.Ш., 
Нуртдинова Г.М.Ш.З.,

200 тыс.

5 CRLX030A3301Многоцентровое, проспективное, рандомизированное,
открытое сравнительное исследование эффективности
серелаксина и стандартной терапии у пациентов
с острой сердечной недостаточностью

Байер Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин Н.Ш., 
НуртдиноваГ.М.Загиду
ллин Ш.З.,

230 тыс.

Раздел 6. Организация и проведение научно-практических мероприятий - 2



№ Наименование мероприятия Организаторы Соисполнители Дата и место 
проведения

Кол-во и контингент 
участников

1 2 3 4 5
1 Республиканская научно-практическая 

конференция по пульмонологии
МЗ РБ,ГУП 
«Башфармация»

Ш.З.Загидуллин

2 Республиканская научно-практическая 
конференция по пульмонологии

МЗ РБ, ГУП 
«Медтехника»

Ш.З.Загидуллин

Раздел 7. Общественное признание НИР

7.3 Индекс Хирша
Загидуллин Ш.З. – 5
Загидуллин Н.Ш. - 3
Галимова Е.С.-3
Зулкарнеев Р.Х. -1
Нуртдинова Г.М. -2

7.3. Оппонирование диссертации:
 б) кандидатской – 1
7.4 Отзыв ведущей организации на:
а) докторской –
б) кандидатской- 
 7.5 Отзыв на автореферат:
а) докторской- 1 (Загидуллин Ш.З.)
б) кандидатской- 6 (Загидуллин Ш.З. – 3, Зулкарнеев Р.Х. – 2, Загидуллин Н.Ш.-2) 
7.6. Членство в редколлегии и редакционном совете журнала: 4 
Проф. Загидуллин Ш.З.– 

1) Здравоохранение Башкортостана, 
2) Казанский медицинский журнал, 
3) Новые мед. технологии -СПб, 
4) Болезни органов дыхания - СПб)

Проф.Загидуллин Н.Ш.- 
1) Дневник Казанской медицинской школы ,



2) Российский медицинский вестник, 
3) Вестник медицины Башкортостана (элект.) 

7.7. Членство в диссертационных советах
7.8. Ответственный за НИРб) по кафедре- Проф. Зулкарнеев Р.Х.
7.9. Ответственный за СНО по кафедре: ДоцентНуртдинова Г.М.

8. Раздел НИРС
8.1 Публикации только студентов:1
а) международные - 

Название Конференция Авторы 
1 Международная конференция молодых ученых «Молодежь- 

науке 2014» Минск, 18-21 ноября 2014 г.
Галиева А.Р.

8.1 б) публикации студентов РФ - 13

№ Наименование работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем(стр.) Авторы

1 2 3 4 5 6
1 Особенности железо-

индуцированной 
хемилюминесценции сыворотки 
крови у больных с заболеваниями 
легких на фоне комбинированной 
терапии

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2014. - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ru.- Сб. мат.79 Всеросс.научно-
практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г.- С.910-912

           3 А.М. Абдуллина 
Науч. рук.; доц. Баимбетов Ф.Л.

2 Диагностика поражения 
коронарных артерий по результатам
электрокардиографии при остром 
коронарном синдромом с подъемом

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2014. - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ru.- Сб. мат.79 Всеросс.научно-

 4 Э.А. Берг
Науч. рук.; д.м.н.Загидуллин Н.Ш.



сегмента ST практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г.-С.929-932

3 Характеристика пострадавшего 
населения в чрезвычайных 
ситуациях техногенного вида в РБ 
за 2002-2012гг.

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2014. - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ru. Сб. мат.79 Всеросс.научно-
практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г.-С.941-947

7 Валитова Г.М., Хафизов Н.Х.
Науч. рук.; д.м.н.Загидуллин Н.Ш.

4 Состояние сосудистой 
реактивности у больных с 
хроническими заболеваниями 
кардиореспираторной системы по 
данным термометрической 
окклюзионной пробы

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2014. - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ru.Сб. мат.79 Всеросс.научно-
практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г .-С.948-953

6 А.Р.Галиева, Л.Ф.Галимова, Р.Р.Гайназарова
Науч. рук.; проф..Зулкарнеев Р.Х.

5 Особенности лекарственного 
обеспечения больных 
пульмонологического отделения 
ГКБ№ 21 г.Уфы

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2014. - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ruСб. мат.79 Всеросс.научно-
практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г.-C.977-984

7 З.Н.Залилова, Ю.Ф.Сафина
Науч. рук.; д.м.н. Фархутдинов У.Р.

6 Динамика заболеваемости 
аллергической патологией в  РБ за 
2001-2011гг.

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2014. - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ruСб. мат.79 Всеросс.научно-
практич.  конф.  студентов и молодых 

           5 Ю.А. Казыханова ,Л.Н.Бикинина, Л.Р.Курбанова
Науч. рук.; доц. Нуртдинова Г.М.



ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г.- С.1008-1013

7 Распространенность и этиология 
кожных проявлений лекарственной 
аллергии

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ruСб. мат.79 Всеросс.научно-
практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г .-С.1178-1183

6 Э.Ф.Хантемерова, Г.М. 
Нуртдинова
Науч. рук.; проф. 
Ш.З.Загидуллин

8 Сравнительный анализ влияния 
курения на качество и 
продолжительность жизни у 
больных с заболеваниями сердечно-
сосудистой и дыхательной систем 

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2014. - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ruСб. мат.79 Всеросс.научно-
практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г, – С.1205-1209

5 Н.А.Шукюрова, И.Р.Гарфутдинова, К.Р.Даутова
Науч. рук.; проф. Зулкарнеев Р.Х.

9 Новыебиомаркеры при остром 
коронарном синдроме

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета - (сетевое 
издание). - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ruСб. мат.79 Всеросс.научно-
практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г.-С.1210-1214

4 А.В.Щур, АВ.ВЧуба
Науч. рук.; д.м.н.. Н.Ш..Загидуллин

10 Влияние эксфоржа на жесткость 
сосудистой стенки и 
вариабельность сердечного ритма в 
сравнении со стандартной терапией
у больных с гипертонической 
болезнью

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета Сб. мат.79 
Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и 
молодых ученых «Вопросы теоретической 
(сетевое издание). - №3 (приложение) 
vestnikbgmu.ruпрактической медицины», – 

5 А.К. Яхин,И.И. Амиров
Науч. рук.; д.м.н.. Н.Ш..Загидуллин



Уфа, 24 апр.2014г .-С.1215-1220
11 Клинический случай 

наследственного 
ангионевротического отека  

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета  Сб. мат.79 
Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и 
молодых ученых «Вопросы теоретической и 
практической медицины», – Уфа, 24 
апр.2014г.- (сетевое издание)  - №3 
(приложение) vestnikbgmu.ru С.

5 Тихонова А.А., Коваленко П.А.
Рук-ли: доц.Нуртдинова Г.М, Галимова Е.С

12 Оценка  распространенности
аллергических  заболеваний  в
некоторых  районах  Республики
Башкортостана

Эл.печ
атная

Сб. мат.IX Международной Пироговской 
научной медицинская конференция 
студентов и молодых ученых г. Москва 16 
мая 2014г.-С.

Габитова Я.А. 
Науч.  рук-ли: Загидуллин Ш.З.,  доц. Нуртдинова Г.М.  

8.2. Доклады НИРС:   всего.
а) международные - 1

Название Конференция Авторы 
1 Международная конференция молодых ученых «Молодежь- 

науке 2014» Минск, 18-21 ноября 2014 г.
Галиева А.Р.

8.2. Доклады НИРС: 
б) РФ - 11

Название Конференция Авторы 
1 Особенности железо-индуцированной

хемилюминесценции сыворотки 
крови у больных с заболеваниями 
легких на фоне комбинированной 
терапии

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

А.М. Абдуллина 
Науч. рук.; доц. Баимбетов 
Ф.Л.

2 Диагностика поражения коронарных 
артерий по результатам 
электрокардиографии при остром 
коронарном синдромом с подъемом 
сегмента ST

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

Э.А. Берг
Науч. рук.; д.м.н.Загидуллин 
Н.Ш.



3 Характеристика пострадавшего 
населения в чрезвычайных ситуациях
техногенного вида в РБ за 2002-
2012гг.

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

Валитова Г.М., Хафизов Н.Х.
Науч. рук.; д.м.н.Загидуллин 
Н.Ш

4 Состояние сосудистой реактивности 
у больных с хроническими 
заболеваниями кардиореспираторной 
системы по данным 
термометрической окклюзионной 
пробы

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

А.Р.Галиева, Л.Ф.Галимова, 
Р.Р.Гайназарова
Науч. рук.; проф..Зулкарнеев 
Р.Х.

5 Особенности лекарственного 
обеспечения больных 
пульмонологического отделения 
ГКБ№ 21 г.Уфы

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

З.Н.Залилова, Ю.Ф.Сафина
Науч. рук.; д.м.н. 
Фархутдинов У.Р.

6 Динамика заболеваемости 
аллергической патологией в  РБ за 
2001-2011гг.

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

Ю.А. Казыханова 
,Л.Н.Бикинина, 
Л.Р.Курбанова
Науч. рук.; доц. Нуртдинова 
Г.М.

7 Распространенность и этиология 
кожных проявлений лекарственной 
аллергии

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

Э.Ф.Хантемерова, Г.М. 
Нуртдинова
Науч. рук.; проф. 
Ш.З.Загидуллин

8 Сравнительный анализ влияния 
курения на качество и 
продолжительность жизни у больных 
с заболеваниями сердечно-сосудистой
и дыхательной систем 

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

Н.А.Шукюрова, 
И.Р.Гарфутдинова, 
К.Р.Даутова
Науч. рук.; проф. Зулкарнеев 
Р.Х.

9 Новыебиомаркеры при остром 
коронарном синдроме

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

А.В.Щур, АВ.ВЧуба
Науч. рук.; д.м.н.. 
Н.Ш..Загидуллин

10 Влияние эксфоржа на жесткость 
сосудистой стенки и вариабельность 

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 

А.К. Яхин,И.И. Амиров
Науч. рук.; д.м.н.. 



сердечного ритма в сравнении со 
стандартной терапией у больных с 
гипертонической болезнью

– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни») Н.Ш..Загидуллин

11 Клинический случай наследственного
ангионевротического отека  

79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г. (секция «Внутренние болезни»)

Тихонова А.А., Коваленко 
П.А.
Рук-ли: доц.Нуртдинова Г.М,
Галимова Е.С

8.3. Призовые места на конкурсах НИРС-
а) международном - II место

№ Название Конференция Авторы 
1

б) российском – I место
№ Название Конференция Авторы 
1 79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 

ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г

Галимова А.Р.
Галиева А.Ф.
Байназарова Р.Р.

2 79 Всеросс.научно-практич.  конф.  студентов и молодых 
ученых «Вопросы теоретической и практической медицины», 
– Уфа, 24 апр.2014г

О.Н.Малкина

Зав.кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
профессор                                                                                

Ш.З. Загидуллин




