
Достижения кафедры терапии и общей врачебной практики с курсом 
гериатрии ИДПО  за 2019гг 

1.В области учебно-методической деятельности 

В 2019 году разработаны новые ДПП повышения квалификации в рамках 
непрерывного медицинского образования: «Острые и хронические болевые 
синдромы» по специальности «Терапия» (36 ч), «Хроническая болезнь почек» по 
специальности «Нефрология» (36 ч), «Актуальные аспекты нефропатий» по 
специальности «Нефрология» (36 ч), «Актуальные аспекты проблемы 
остеопороза» по специальности «Терапия» (36 ч), «Заболевания надпочечников» 
по специальности «Терапия» (36 ч), «Актуальные вопросы коагулопатий» по 
специальности «Терапия» (36 ч). 

За 2019 год проведено 4 цикла первичной переподготовки (ПП 504 и 576 ч) по 
специальностям «Гематология», «Нефрология» и «Гериатрия», а также 17 циклов 
ПК (144 ч), обучено 246 врачей; в рамках НМО: «Гериатрия в терапевтической 
практике»,  «Заболевания щитовидной и паращитовидной желез», «Хроническая 
болезнь почек», «Актуальные вопросы ожирения и метаболического 
синдрома»,  «Актуальные аспекты проблемы остеопороза», «Паренхиматозные 
заболевания легких», «Избранные вопросы гериатрии», «Актуальные аспекты 
сахарного диабета и его осложнений в гериатрии», «Избранные вопросы 
нефрологии и эндокринологии», «Заболевания сердечно-сосудистой системы в 
практике терапевта», «Острые и хронические болевые синдромы» повысили свою 
квалификацию  416 человек.  Помимо этого было проведено 4 цикла ПП и 3 ПК в 
рамках Национального проекта «Здравоохранение» (Федеральный проект 
«Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения 
квалифицированными кадрами»), где прошли обучение 40 врачей. 

Достижения кафедры терапии и общей врачебной практики с курсом 
гериатрии ИДПО  за 2020 гг 

1.В области учебно-методической деятельности 

В 2020 году разработаны новые ДПП повышения квалификации в рамках 
непрерывного медицинского образования: «Климактерический период и 
менопауза» (36 ч), «Сахарный диабет и диабетические осложнения» (36 ч), 
«Нейроэндокринные заболевания в общей врачебной практике» (36 ч), 
«Патогенез развития и особенности лечения атеросклероза при различных 
заболеваниях внутренних органов» (36 ч), «Ведение беременности при различной 
соматической патологии» (36 ч). 

В 2020  году работа велась согласно утвержденному плану, проведено 11 циклов 
первичной переподготовки (ПП 576 и 504 ч) по всем специальностям, а также 15 
циклов ПК (144 ч), обучено 209 человек. Проведен 1 цикл ПП «Гериатрия» в 
рамках Национального проекта «Здравоохранение» (Федеральный проект 
«Обеспечение медицинских организаций системы здравоохранения 
квалифицированными кадрами»), где прошли обучение 8 врачей. За отчетный 
период в рамках НМО проведено 18 циклов  по всем специальностям, а именно: 
«Обструктивные заболевания легких», «Заболевания щитовидной и 
паращитовидной железы», «Актуальные вопросы коагулопатий», «Актуальные 
аспекты нефропатий» (2), «Хронические гемобластозы» (2), «Актуальные аспекты 



проблемы остеопороза» (2), «Организация медицинской помощи больным с 
пневмониями», «Актуальные аспекты СД и его осложнений в гериатрии», 
«Избранные вопросы гематологии в практике терапевта», «Острые и хронические 
болевые синдромы», «Заболевания надпочечников», «Хроническая болезнь 
почек», «Паренхиматозные заболевания легких», «Заболевания сердечно-
сосудистой системы в практике терапевта», «Актуальные вопросы ожирения и 
метаболического синдрома», обучено 104 врача. Помимо этих циклов внепланово 
проведено 5 циклов «Актуальные аспекты коронавирусной инфекции COVID-19», 
на которых прошли обучение 1846 человек. Всего по всем циклам повысили свою 
квалификацию на кафедре за 2020 год 2167 человек. 

  

В 2021 году работа велась согласно утвержденному плану, проведено 11 циклов 
первичной переподготовки (ПП 576 и 504 ч) по всем специальностям, а также 13 
циклов ПК (144 ч), обучено 138 человек. Проведено 3 цикл ПП «Гериатрия», 
«Терапия» и «Пульмонология» в рамках Национального проекта 
«Здравоохранение» (Федеральный проект «Обеспечение медицинских 
организаций системы здравоохранения квалифицированными кадрами»), где 
прошли обучение 6 врачей. За отчетный период в рамках НМО проведено 16 
циклов по всем специальностям, а именно: «Заболевания надпочечников» (2), 
«Актуальные вопросы коагулопатий», «Острые и хронические болевые синдромы» 
(2), «Заболевания щитовидной железы», «Актуальные аспекты нефропатий», 
«Хронические гемобластозы», «Актуальные вопросы ожирения и метаболического 
синдрома», «Орфанные заболевания», «Заболевания щитовидной и 
паращитовидной железы», «Острые и хронические болевые синдромы», 
«Заболевания надпочечников», «Хроническая болезнь почек», «Паренхиматозные 
заболевания легких», «Избранные вопросы гематологии в практике терапевта», 
«Вторичные поражения почек», «Актуальные аспекты проблемы остеопороза» 
обучено 77 врачей. Всего по всем циклам повысили свою квалификацию на 
кафедре за 2021 год 221 человек. 

Разработаны новые дополнительные профессиональные программы (ДПП) НМО 
36 ч: «Актуальные аспекты редких болезней почек», «Диагностика, клиника и 
принципы терапии гломерулопатий», «Диагностика, клиника и принципы терапии 
негломерулярных заболеваний почек», «Дифференциальная диагностика в 
нефрологии», «Дифференциальная диагностика нарушений электролитного 
обмена». 

Разработаны новые рабочие программы элективных курсов 108 ч: «Актуальные 
вопросы гериатрии» и «Орфанные заболевание в терапии». 



     

Достижения кафедры терапии и общей врачебной практики с курсом 
гериатрии ИДПО  в области научной деятельности 

2013 г. Публикация 22 научных работ, в том числе 2 монографии, 8 статей – в 
изданиях, рекомендованных ВАК, 2 – в журналах базы Scopus, 11 – с участием 
обучающихся. Организация международной выставки, участие в 15 научно-
практических конференциях, из них 3 – международные и 5 – всероссийские. 

2014 г. Публикация 47 работ, в том числе 16 – в журналах из списка ВАК, 4 – в 
изданиях базы Scopus, 1 – в зарубежном издании, 20 – с участием обучающихся. 
Получение патента РФ. Участие в 20 научно-практических конференциях, из них 1 
– международная, 2 – всероссийские. 

2015 г. Успешная защита 3 кандидатских диссертаций, публикация 19 научных 
работ, в том числе 14 – в журналах из списка ВАК, 1 – в издании базы Scopus, 1 – 
в зарубежном издании, 3 – с участием обучающихся. Получение патента РФ. 
Участие в 13 научно-практических конференциях, в том числе 3 – международные, 
1 – всероссийская. 

2016 г. Публикация 17 научных работ, в том числе 9 – в журналах, 
рекомендованных ВАК, 4 – в изданиях базы Scopus, 2 – с участием обучающихся. 
Организация и участие в 4 конференциях, из них 2 международных и 2 
всероссийских. 

2017 г. Публикация 20 научных работ, в том числе 11 – в журналах, 
рекомендованных ВАК, 3 – в и зданиях базы Scopus и Web of Science, 2 – в 
зарубежных изданиях, 6 – с участием обучающихся. Организация 3 всероссийских 
и 7 республиканских конференций. Участие в 5 конференциях, из них 2 – 
международные, 3 – всероссийские. 

2018 г. Публикация 7 научных работ, в том числе 1 монография, 5 статей в 
журналах, рекомендованных ВАК, из них 4 – в изданиях с импакт-фактором 0,3 и 
выше. Материалы исследований доложены на Всероссийской научно-
практической конференции, посвященной 80-летию Заслуженного деятеля науки 
РФ, профессора Калева Олега Федоровича (Челябинск). Организованы и 
проведены 4  научно-практических конференции, из них 1 – с международным 



участием, 1 – всероссийская и 2 республиканских. Проведены 3 мастер-класса по 
проблемам терапии и нефрологии. 

2019 г. Публикация 9 научных работ, в том числе 6 – в журналах с импакт-
фактором выше 0,3; 1 – в журнале из списка ВАК; 1 тезис в сборнике материалов 
международной конференции и 1 тезис в сборнике материалов всероссийской 
конференции с международным участием.  Организованы и проведены 12 научно-
практических конференций, из них 2 – межрегиональные, 5 – республиканские и 
межрайонные. Проведены 5 мастер-классов по проблемам терапии. 

2020 г. Публикация 12 научных работ, в том числе 5 – в журналах из списка ВАК; 1 
– в журнале из списка WoS. Сотрудники кафедры участвовали в проведении 18 
научно-практических конференций и мастер-классов. 

Достижения кафедры терапии и общей врачебной практики с курсом 
гериатрии ИДПО  в области лечебной деятельности 

Сотрудники кафедры участвовали в реализации государственной программы 
«Развитие здравоохранения РБ 2015–2020 гг.» (подпрограмма 
«Совершенствование гематологической помощи в РБ»), (приказ МЗ РБ по 
маршрутизации пациентов гематологического профиля в РБ № 1917н от июля 
2018 года). Все сотрудники кафедры участвовали в выполнении Национального 
проекта «Здравоохранение», «Демография», программы МЗ РФ «О реализации 
пилотного проекта целевой программы по совершенствованию геронтологической 
помощи в РБ «Территория заботы 2016-2020гг». Участвуют в разработке и 
исполнении приказов, проектов и распоряжений МЗ РБ по развитию 
высокотехнологичной помощи, диагностике и лечению пациентов с орфанными 
заболеваниями, ежегодно организуют и участвуют в проведении мастер классов, 
республиканских конференциях с международным участием по актуальным 
вопросам внутренней патологии, гематологии, геронтологии, орфанных 
заболеваний. 

Зав.кафедрой, профессор Сафуанова Г.Ш. является федеральным экспертом 
Росздравнадзора, членом центральной аттестационной комиссии Минздрава 
России по Приволжскому федеральному округу и МЗРБ по специальности 
«Терапия», в качестве главного внештатного гематолога МЗ РБ ежегодно 
проводила республиканские, межрегиональные, российские научно-практические 
конференции, Школы больных с хроническим лимфолейкозом, миелолейкозом, 
гемофилией, консультирует гематологических больных в масштабах республики, 
Выступает на ТВ и в печати (за последние 5 лет проведено 47 научно-
практических конференций, мастер-классов для врачей республики). Профессоры 
В.И. Никуличева и Г.Ш. Сафуанова являются членами правления ассоциации 
врачей терапевтов РБ. Профессор Сафуанова Г.Ш. в 2020г получила почетное 
звание отличник ЗО РФ. 

Сотрудники кафедры проводят общие обходы в курируемых отделениях 
Республиканской клинической больницы им Г.Г. Куватова, консультация больных 
в базовом стационаре (за 5 лет – более 6500 больных). Консультируют больных в 
базовой поликлинике (за 5 лет – более 1200 пациентов), консультация больных во 
внебазовых ЛПУ, кроме клиники БГМУ – 154 пациента, внедряют новейшие 
методы диагностики и лечения больных в РКБ им Г.Г. Куватова и МО РБ. Кафедра 
курирует подшефный кластер: Кумертауский медицинский округ, где проводится 



обучение врачей, оказывается консультативная, научно-образовательная и 
кадровая помощь. 


