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УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по научной и инновационной работе  

ФГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России 

__________________ В.А.Катаев  

«____» __________ 2015 г. 

 

 

ОТЧЕТ 

ОБ ИТОГАХ НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ЗА 2015 ГОД 

Кафедра 

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ с 

курсом ИДПО 

 

Кол-во штатных сотрудников – 8 чел.  

(в т.ч. курс ИДПО) 

Кол-во ставок - 9 

Основные научные направления кафедры: 

1. Иммунология и аллергология.  

Выполняются исследовательские работы: 

по теме «Формирование местного иммунитета верхних дыхательных путей (нос и 

ротоглотка) у детей и взрослых». Ответственные исполнители: проф.Арефьева Н.А., 

проф.Азнабаева Л.Ф., доц.Гусева Е.Д., доц.Шарипова Э.Р. 

по теме «Цитокиновая реабилитация больных с рецидивирующими 

воспалительными заболеваниями верхних дыхательных путей». Исп. – доц.Шарипова 

Э.Р. 

2. Сурдология - аудиология.  

- Выполняется научная работа в объеме докторской диссертации в ФГБУ Научно-

практический центр аудиологии и слухопротезирования ФМБА России г. Москва 

(научный руководитель - профессор Г.А.Таварткиладзе) на тему «Электроакустическая 

коррекция различной патологии слухового анализатора». Соискатель - доцент Савельева 

Е.Е.  

Апробация – 16 декабря 2015 г.  Защита планируется в 2016 г.  

- Выполняется работа в объеме кандидатской диссертации на тему 

«Сурдологические аспекты острого среднего отита у детей» (по данным БСМП 22). 

Исполнитель – аспирант 2-го года обучения Ермолаева А.В. 

3. Совершенствование хирургических методов лечения. 

Продолжаются работы по теме «Хирургическая облитерация при хроническом 

синусите и других патологических состояниях околоносовых пазух» - доц.Янборисов 

ТМ..  

Совершенствуются методы функциональной эндоскопической хирургии носа. 

Исп. -доц.Абдурашитов РШ, доц.Янборисов ТМ. 

Разрабатываются новые методы слухоулучшаюшей хирургии среднего уха. Исп. - 

доц. Янборисов Т.М., доц. Шарипова ЭР. 

Научные достижения: 

 в области иммунологии и аллергологии – внедрение в практику иммунозаместительной 

терапии при хронических заболеваниях носа и околоносовых пазух, внедрение нового 

топического ГКС дезринит в РБ и ПФО; 

 в хирургии - использование аллотрансплантатов в реконструктивной хирургии, 

слухоулучшающие  операции на среднем ухе, операции тимпанопластики, 

реконструктивные операции полостей уха после радикальной операции позволили 

улучшить качество жизни пациентов с хроническими заболеваниями уха;  

 в области сурдологии - внедрен новый тип стимула Chirp при КСВП у детей с 

нейросенсорной тугоухостью. 
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Раздел 1. Подготовка научных кадров 

1.1. Защита кандидатской диссертации 

 

№ ФИО Тема диссертации, 

ученая степень 

Шифр 

специальности 

Научный 

руководитель, 

консультант 

Дата и место 

защиты 

Сведения о диссертанте 

Аспирант (оч., заоч.) 

Соискатель  (сотрудник БГМУ, совместитель) 

1 Салихова  

Альфия Фаритовна 

«Особенности 

иммунного  

реагирования при 

метаболическом 

синдроме» 

на к.м.н. 

14.03.09 

Клиническая 

иммунология, 

аллергология и 

14.01.04 - 

Внутренние 

болезни 

Научн. Рук. 

Азнабаева Л.Ф. 

26 марта 2015,  

г. Челябинск 

Сотрудник кафедры терапии и общей 

врачебной практики с курсом гериатрии ИПО 

ГБОУ ВПО БГМУ 

 

Раздел 2. Изобретательская деятельность 
№ Наименование изобретения Патент  

РФ/заруб.пат. 

№ патента Патентообладатель  Авторы Закл.лиценз.договора 

на право исп. 

1 - - - - - - 

 

Раздел 3. Издательская деятельность 
Монографии 

№ Название Авторы Издательство Город Тираж Усл-печ.листов Год издания 
1 - - - - - -  

 
3.3. Статьи, опубликованные в журналах 

№ Наименование работы и ее вид Форма 

работы 

Выходные данные Объем стр. Авторы  Импакт-

фактор  

 Статьи, опубликованные в журналах, рекомендованных ВАК  

1.  Особенности цитологических показателей кожи 

наружного слухового прохода при использовании 

индивидуальных ушных вкладышей у 

пользователей слуховых аппаратов 

Печат. Российская оториноларингология, 

№5(78), 2015. – С.63-68 (ВАК. 

РИНЦ) 

6с. Савельева ЕЕ 

Арефьева НА 

Азнабаева ЛФ 

0,115 

2.  Особенности  иммунного  реагирования  у больных  

острыми лейкозами с синдромом инфекционных 

осложнений 

Печат. Справочник врача общей практики. - 

2014. - №12. - С17-22. (ВАК. РИНЦ) 

6с. Плотникова СВ. 

Сафуанова Г.Ш.. 

Азнабаева Л.Ф. 

0,054 

3.  Предикторы воспаления (slCAM-1 и Печат. Цитокины и воспаление . - 2015. - 5 с. Азнабаева Л.Ф., 0,381 
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провоспалительные цитокины) у больных острым 

лейкозом 

Т.14, №1. - С.38-42. (ВАК, РИНЦ) Плотникова СВ., 

Сафуанова Г.Ш. 

4.  Эффективность терапии дезлоратадином детей с 

аллергическим ринитом  

Печат. Вопросы современной педиатрии. 

2015. 14(5) 

 Файзуллина РМ 

Гусева ЕД 

0,432 

5.  Динамика показателей местного иммунитета 

слизистых верхних дыхательных путей у 

недоношенных детей на первом году жизни 

Печат. Российский иммунологический 

журнал. - 2015. - Т.9(18), №3(1). - 

С.94-96 (ВАК, Scopus. РИНЦ) 

3с. Калимуллина АР.  

Амирова В.Р.  

Азнабаева Л.Ф. 

0,632 

 Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of Scopus  

6.  Состояние слуховой функции у пациентов с 

интралабиринитным распространением гигантской 

холестеатомы 

Печат. Вестник оториноларингологии №6, 

2014. – С.24-27 (ВАК, Scopus. РИНЦ) 

4 с. Камалова ЗЗ 

Савельева ЕЕ 

Дмитриев НС 

0,406 

7.  Клиническая оценка стационарных слуховых 

вызванных потенциалов при электроакустической 

коррекции слуха у детей раннего возраста, 

страдающих сенсоневральной тугоухостью 

Печат. Вопросы практической педиатрии 
т.10 (2), 2015. – С.52-56 (ВАК, Scopus. 

РИНЦ) 

5 с. Савельева ЕЕ 

Кузнецов А.И. 

0,280 

 Статьи, опубликованные в зарубежных журналах  

       

 Статьи, опубликованные в электронном журнале «Вестник БГМУ»  

 - - - - - - 

 Статьи в прочих журналах - 

8.  Реконструкция «старой радикальной полости» как 

вариант реабилитации пациентов с «болезнью 

оперированного уха» 

Печат. Рецензируемый Международный 

научно-практический журнал 

«Оториноларингология. Восточная 

Европа» №3 (20) 2015. - С.82-84 

(РИНЦ) 

3 с. Камалова ЗЗ 0,031 

9.  Провоспалительные   цитокины   и   инфицированность   

герпесвирусами   при   возрастной  макулярной 

дегенерации  

Печат. Новости «Вектор-Бест». -2015.- 

№1(75). -С.6-10. 

5 с. Азнабаева Л.Ф., 

Мухамедьянова 

А.Ш.,  

Азнабаев Р.А. 

- 

10.  Иммунные нарушения и синдром инфекционных 

осложнений в клинике острых лейкозов 

Печат. Научно-практический журнал 

Консилиум.  2014. - №1. - С.14-15. 

2 с. Плотникова СВ. 

Сафуанова Г.Ш. 

Азнабаева Л.Ф 

- 

3.4. Статья в сборнике научных трудов, материалах съезда, конференций 

№ Наименование работы и ее вид Форма 

работы 

Выходные данные Объем 

стр. 

Авторы  

1.  Оценка эффективности слухопротезирования 

детей перед кохлеарной имплантацией 

Печат. 

РФ 

Тезисы докладов Третьего Всероссийского конгресса по 

слуховой имплантации с международным участием 6-7 октября 

2014 г. С-Пб. – С.71-72. 

2 с. Савельева ЕЕ 

2.  Общий анализ крови (лейкоформула) и Печат. Материалы Республиканской научно-практической 4с. Азнабаева Л.Ф. 
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иммунное реагирование  

 

РБ конференции оториноларингологов «Оториноларингология 

Башкортостана: вчера, сегодня, завтра» 29 мая 2015 г. Уфа. – 

С.19-22 

3.  Оториноларингологическая служба в годы ВОВ Печат. Материалы Республиканской научно-практической 

конференции оториноларингологов «Оториноларингология 

Башкортостана: вчера, сегодня, завтра» 29 мая 2015 г. Уфа. – 

С.8-11. 

4с. Гусева ЕД 

Мокринская ОА 

СеменоваЛР 

 

4.  Оториноларингологическая служба: вчера, 

сегодня, завтра 

Печат. Там же С.12-16 5с. Арефьева НА 

Шарипов РА 

5.  Основные требования к аттестации врачей-

оторинголарингологов для получения 

квалификационной категории 

Печат. Там же С.17-18. 2с. Богоманова ДН 

6.  Антибиотикорезистентность 

бактериологического пейзажа по данным ЛОР 

отделения РКБ им.Г.Г.Куватова 

Печат. Там же С.39 – 42. 4с. Арефьева НА 

Шарипов РА 

Кудакаева РХ 

7.  Односторонняя сенсоневральная тугоухость как 

проявление акустической невриномы 

Печат. Там же С.43-44 2с. Абсалямова ТА 

Савельева ЕЕ 

Абдурашитов РШ 

8.  Папилломатоз гортани у взрослых Печат. Там же 49 – 54. 6с. Гусева ЕД 

Даянов АН 

Шарипов РА 

Ионис АЕ 

9.  Гипертрофия носоглоточной миндалины у 

детей 

Печат. Там же С.55-58 4с. Дубровкина ИР 

Богоманова ДН 

10.  Особенности структуры острых 

воспалительных заболеваний среднего уха у 

детей по данным детского ЛОРотделения ГБУЗ 

БСМП г Уфы 

Печат. Там же С.58-61 4с. Ермолаева АВ 

Зарипова АА 

Савельева ЕЕ 

Цыглин АА 

11.  Хирургическая реабилитация пациентов с 

«болезнью оперированного уха» 

Печат. Там же С.66-70 5с. Камалова ЗЗ 

12.  Современные особенности острого среднего 

отита по данным ЛОР отделения МГБУЗ ГКБ13 

г Уфы 

Печат. Там же С.70 - 75 5с. Комкова ВБ 

Савельева ЕЕ 

13.  Эффективность фторхинолонов в лечении 

гнойных риносинуситов 

Печат. Там же С.80-84. 5с. Гусева ЕД  

Пестова РМ  

14.  Оценка заболеваемости острым мастоидитом в 

ЛОР- отделении ГБУЗ РДКБ за 2012-2014 гг. 

Печат. Там же С. 84-86.. 3с. Прохорова ЕВ 

Сыртланов АР 

15.  Особенности патологии слухового анализатора Печат. Там же С. 87-93. 7с. Савельева ЕЕ 
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по данным сурдологической службы РБ Смакаева ДФ 

16.  Клинический случай острого мастоидита в 

оториноларингологическом отделении ГБУЗ 

РДКБ  

Печат. Там же С. 93-95. 3с. Сафиуллин РР 

Прохорова ЕВ 

17.  Особенности диагностика больных раком 

гортани 

Печат. Там же С. 98-100. 3с. Шарипова ЭР 

Даянов АН 

Шарипов РА 

Елизарьев ВВ 

18.  Одонтогенный верхнечелюстной синусит: 

взгляд оториноларинголога 

Печат. Там же С. 100-102 3с. Шарипова ЭР 

19.  Фиброзная дисплазия костей основания черепа 

и лицевого скелета 

Печат. Там же С. 103-106 4с. Янборисов ТМ 

Пестова РМ 

 В) Рецензия на монографию, учебник, статью 
 

1 Хронический тонзиллит и паратонзиллярный 

абсцесс 

Печат. Монография / Тюмень: РИЦ «Айвекс», 2015. 184 с. 184 с. Автор Извин А.И.  

Рецензент - Арефьева 

Н.А. 

2 Особенности локального иммунитета при 

остром экссудативном отите 

 Медицинский Вестник Башкортостана  Рецензент - Азнабаева 

ЛФ 

3 Изучение эндоэкологии слизистых оболочек 

верхних дыхательных путей у лиц, 

подвергающихся воздействию токсических 

веществ в пропссе профессиональной 

деятельности 

 Медицинский Вестник Башкортостана   Рецензент - Азнабаева 

ЛФ 

 

Раздел 4. Параметры инновационного развития вуза  
(гранты, госконтракты, хоздоговоры) 

№ Руководитель, 

грантодержатель 

Ответственный исполнитель Название темы Сроки выполнения Заказчик, 

распорядитель 

средств 

Объем 

финансирования, 

тыс.руб 

Научно-иссл. 

программа, в 

рамках которой 

выполн.тема 

 - - - - - - - 

 

Раздел 5. Внедрение результатов НИР 
 
 
5.4. Использование материалов НИР 
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№ Наименование работы, ее вид Форма 

раб. 

Выходные данные Объем 

П.л./с. 

Авторы 

1 Аллергический риноконъюнктивит: клинические 

рекомендации под ред.А.С.Лопатина (уровень РФ) 

Печ. Клинические рекомендации / Российское общество 

ринологов. – М.: Практическая медицина, 2015. – 

64 с. 

4 п.л. Арефьева Н.А.и др.. 

2 Клиническая оценка стационарных слуховых вызванных 

потенциалов при электроакустической коррекции слуха 

у детей раннего возраста, страдающих сенсоневральной 

тугоухостью (уровень РФ) 

Печат. Вопросы практической педиатрии т.10 (2), 2015. – 

С.52-56 (ВАК, Scopus. РИНЦ) 

5 с. Савельева ЕЕ 

Кузнецов А.И. 

 

5.6. Участие в выставках: в рамках VII Специализированного медицинского форума, XXIV международной специализированной 
выставки Медицина-2015 - (№3027Д 05.10.2015) проф. Азнабаева Л.Ф.. 

Раздел 6. Организация и проведение научно-практических конференций 

 
 Наименование мероприятия (съезд, конгресс, конференция, 

мастер-класс) 

Организаторы Соисполнители Дата и место проведения Кол-во и контингент 

участников 

 Республиканские 

1 Республиканская научно-практическая конференция 

«Рациональная применение антибиотиков в 

амбулаторной практике» 14 октября 2015 г. 

Арефьева НА  

(приказ МЗ РБ №392 от 

28.09.2015. и БГМУ 

№291а от 01.10.2015.) 

- 14.10.2015 г. 

Конференц-зал 

Шератон Уфа 

Терапевты, Педиатры 

оториноларингологи 

врачи общей практики, 

Пульмонологи, фармакологи 

2 Республиканская научно-практическая конференция 

оториноларингологов «Оториноларингология 

Башкортостана: вчера, сегодня, завтра», посвященная 

памяти заведующей кафедрой оториноларингологии 

БГМУ профессора Альфии Исхаковны Бикбаевой 29 

мая 2015 г. 

Арефьева НА  

(приказ МЗ РБ №67 от 

06.03.2015. и БГМУ 

№141а от 23.04.2015.) 

Сотрудники кафедры 

оториноларингологии 

БГМУ 

 

29.05.2015. 

ДК МЕДИК  

РКБ им.Г.Г.Куватова 

Уфа 

Практические врачи-

оториноларингологи РБ 

220чел. 

3 Республиканская конференция «Актуальные вопросы 

педиатрии» 

План МЗ РБ на 2015 г. 

1 квартал 

Доц. Гусева ЕД. 26.03.2015. 

ВДНХ зал 1 

Педиатры  ̧терапевты, 

оториноларингологи, 

врачи общей практики 

4 Республиканская научно-практическая конференция 
«Фармакотерапия и диетология в педиатрии» 

Приказ БГМУ №151а 
от 28.04.2015. 

Проф.Арефьева НА 27.05.2015. 
БГМУ корп. 10 
Конференц-зал  

Педиатры  ̧терапевты, 
оториноларингологи, 
врачи общей практики 

 Международные 

1 Всероссийский Конгресс российского общества 

ринологов с международным участием. Конференция 

Российское общество 

ринологов 

1.Арефьева – модератор 

секции «Педиатрическая 
25-27.06. 2015 г. 

Нижний Новгород 

Оториноларингологии 

РФ 
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оториноларингологов Приволжского Федерального 

округа  

  

 

МЗ Нижегородской 

области 

ринология» 

2. Арефьева – модератор 

секции «Аллергический 

риноконъюнктивит» 

3. Арефьева – модератор 

секции «Муколитическая 

терапия в 

оториноларингологии и 

не только..» 

 

2 IV Петербургский Международный Форум 

оториноларингологов России 

МЗ РФ, Комитет Здр-я 

Правительства С-Пб 

Проф.Арефьева – 

модератор секции 

21-23.04.2015.  

Санкт-Петербург 

Оториноларингологии 

РФ 
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Раздел 7. Общественное признание НИР 
 

7.3. Показатели публикационной активности в РИНЦ 

 

№ ФИО сотрудника Индекс 

Хирша 

Баллы  

1.  Арефьева  НА 12 1200 

2.  Азнабаева ЛФ 7 700 

3.  Гусева ЕД 2 200 

4.  Шарипова ЭР 3 300 

5.  Савельева ЕЕ 2 200 

6.  Абдурашитов Р.Ш. 0 0 

7.  Богоманова Д.Н. 1 100 

8.  Янборисов ТМ 2 200 

 
 
7.5. Отзыв на автореферат:  
 

Арефьева Н.А. Азнабаева Л.Ф. Савельева ЕЕ 

докторской докторской кандидатской 

Еловиков А.М. Пашнина И.А.  Лалаянц 

 
7.6. Членство в редколлегии и редакционном совете журнала 

Арефьева Н.А. – член редакционного Совета 4 журналов: 

- Вестник оториноларингологии  

- Российская оториноларингология 

- Российская ринология 

- Информационный архив   

Савельева ЕЕ – научный консультант научно-популярного журнала о медицине «Будьте 

здоровы» 

 
7.8. Работа в Дисс.Советах (членство) по специальности 14.03.09 Иммунология –

аллергология проф. Азнабаева Л.Ф. – Д 004.027.01 (Екатеринбург)           

 
7.9. Ответственный по НИР по кафедре – проф. Азнабаева Л.Ф. 

            по курсу     –  доцент Савельева Е.Е. 

7.10. Ответственный за СНО на кафедре – асс.Шарипова Э.Р. 

 

Раздел 8. НИРС 
8.1. Публикации только студентов: 

 Наименование работы ее вид Форма 

раб. 

Выходные данные Объем 

стр. 

Авторы   

1. Антибиотикорезистентность 

бактериологического пейзажа по 

данным ЛОР-отделения РКБ 

им.Г.Г.Куватова 

Печат. Материалы 80-й 

Всероссийской научной 

конференции студентов и 

молодых ученых 

«Вопросы теоретической 

и практической 

медицины», 7-8 мая 2015 

г. - С.718 – 723 

5с. Ахмадыкин  Б.А.  

ординатор 1-го года 

(науч.рук. -Арефьева 

НА)   

 

 

2. Особенности клинического 

течения и тактики ведения 

больных одонтогенным 

верхнечелюстным синуситом  -  

Печат. Там же С.812-816 5с. Каланова И.Р. 

(Л-606Б) 

(науч.рук.Шарипова 

Э.Р.)  .  
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8.3. Призовые места на конкурсе:  

На 80-й Всероссийской научной конференции студентов и молодых ученых «Вопросы 

теоретической и практической медицины» – студентка Каланова И.Р. гр. Л-606б – заняла 1 место, 

ординатор 1-го обучения Ахмадыкин Б.А. 2-е место, оба  награждены Дипломами за лучший 

доклад.  

 

 
 

ИТОГО (по разделам 1,2.3.4,5,6,8): - 3385 

Средний балл на 1 сотрудника      – 376,1 

 
Зав.кафедрой оториноларингологии с курсом ИДПО   Арефьева Н.А. 

 

Ответственный за НИР по кафедре      Азнабаева Л.Ф. 

 

Ответственный по НИР по курсу      Савельева Е.Е. 

 

Дата сдачи: 3 декабря 2015 г. 

 

 
. 

 

 

 

.
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 Отчет по результатам НИР сотрудников кафедры оториноларингологии с курсом ИДПО за 2015 год 
 

№ ФИО Долж. Возра
ст 

Звание  Год присужд. 
уч. степени, 

шифр спец-ти 

Индекс 
Хирша 

Номера разделов ИТОГО 

1 2 3 
Статьи  

4 5 6 
Конф. 

7 8 

1. 1 Арефьева Н.А. Зав.каф. 
1,25 ст. 

74 Проф. 1991 
14.00.04  

12 - - 80 - 200 

 

800 1420 115 2615 

2. 2 Азнабаева Л.Ф.  Проф. 

0,25 ст. 
52 Проф. 2003 

14.00.04 
14.00.36  

7 150 - 480 - 75 - 820 - 1525 

3. 3 Савельева Е.Е.  Доц. 
Курса 
ИДПО 
1,5 ст. 

42 Доцент 2007 
14.00.04 

2 - - 540 - 200 - 310 - 1050 

4. 4 Шарипова Э.Р.  Доц. 
1,5 ст. 

35 - 2008 
14.00.04 
14.00.36 

3 - - 40 - - - 350 115 505 

5. 5 Гусева Е.Д.  Доц. 
1,5 ст. 

54 Доцент 2006 
14.00.09. 
14.00.36. 

2 - - 160 - - 100 200 - 460 

6. 6 Янборисов Т.М.  Доц. 
1 ст. 

55 - 1997 
14.00.04 

2 - - 20 - - - 200 - 220 

7. 7 Богоманова Д.Н. Доц. 
1,5 ст. 

60 - 1991 
14.00.04 

1 - - 60 - - - 100 - 160 

8. 8 Абдурашитов 

Р.Ш.   

Доц. 0,5 

ст.  
Курса  

55 - 1991 
14.00.04 

0 - - - - - - - - - 

 Балл кафедре      50      350   

 ИТОГО по кафедре: 

(по всем разделам, 

кроме 7) 

9 ст.    - 50 - 1380 - 475 900 350 230 3645 

 
ИТОГО (по разделам 1,2.3.4,5,6,8): - 3385     Средний балл на 1 сотрудника – 376.1 
 
 

Зав.кафедрой оториноларингологии с курсом ИДПО   Арефьева Н.А. 
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