
ОТЧЕТ ОБ ИТОГАХ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

С ОРГАНАМИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЗА 2018г. 
 

Факультет фармацевтический 

Кафедра/курс фармакогнозии с курсом ботаники и основ фитотерапии  

Зав.кафедрой, профессор Кудашкина Наталья Владимировна 

 

6 ставок ППС, из них совместителей - __-__,   д.фарм.н.- _3_,    к.фарм.н - _3_,     

без научной степени  -  нет.  

Профессоров -_3__,   доцентов -__3__ ст.преп. – нет, ассистентов - нет. 
 

Раздел 1. Участие в разработке целевых, отраслевых программ по охране здоровья 

населения, проектов, постановлений, указов по развитию здравоохранения  

в таблице 1 указать название работ, номер приказа, постановления, исполнителя, выполненный 

объем работы, приложить копию документов. 

                                                                                                                           Таблица 1 
№ Вид деятельности Баллы Кол-во Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. каф. 

1 2 3 4 5 6 

1. 1 Участие в исполнении международных 

программ по охране здоровья населения 

300    

2.  Участие в разработке и исполнении целевых 

(отраслевых) программ в РФ 

250    

3.  Участие в разработке и исполнении целевых 

(отраслевых) программ в РБ  

200 

 

   

4.  Участие в разработке и исполнении 

Постановлений Правительства РБ 

200 

 

   

5.  Участие в разработке и исполнении Документов 

по Росздравнадзору, Роспотребнадзору 

150 

 

   

6.  Участие в разработке и исполнении приказов и 

распоряжений МЗ Рб 

150    

 

 

Итого   

 

 

Раздел 2. Работа в качестве  

текстовая часть оформляется в таблице 2 с указанием  ФИО преподавателя, должности, названия 

ассоциации и т.д.                                                                                                Таблица 2 
№ Уровень участия Баллы Кол-во Баллы  

кафедре 

Баллы 

зав. каф. 

1.  Член Профессиональной ассоциации 

натуротерапевтов РФ (Кудашкина Н.В., 

Хасанова С.Р., Пупыкина К.А., Галиахметова 

Э.Х., Файзуллина Р.Р.) 

200 5 1000 200 

2.  Президент ассоциации врачей, провизоров РБ 200    

3.  Член правления ассоциации врачей, 

провизоров РБ (Кудашкина Н.В., Хасанова 

С.Р., Пупыкина К.А., Шайдуллина Г.Г., 

Файзуллина Р.Р., Галиахметова Э.Х.) 

150 6 900 150 

4.  Руководитель специализированного центра 150    

5.  Главный внештатный специалист МЗ РБ   

 

200 

 

   

6.  Главный внештатный специалист управления 

здравоохранения ГО г. Уфа 

150 

 

   



7.  Член аттестационной комиссии МЗ РБ 100    

8.  Ответственный по интернатуре на кафедре 50    

9.  Ответственный за клинических ординаторов 

на кафедре 

50    

10.  Ответственный по лечебной работе факультета 150    

11.  Ответственный по лечебной работе кафедры 

(Хасанова С.Р.) 

 50 1 50  

 Итого 1950 350 

Раздел 3. Организация научно-практических конференций, съездов, симпозиумов, 

семинаров, ассоциаций врачей  
 вписать название конференции в таблицу 3, приложить копию программы конференции, 

ассоциации.                                                                                                                      Таблица 3.1 

Организация конференций (в соответствии с приказами) 
№ п/п Уровень участия Баллы Кол-во 

конфе

ренций 

Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. каф. 

1.   Международные  

1 

2. Международная научно-практическая 

конференция «Фармацевтическое образование, 

современные аспекты науки практики» 

Кудашкина Н.В. – член орг.комитета 

 

400 1 400 400 

2.   РФ, ПФО   

. 83-я научно-практическая итоговая 

молодежная конференция с международным 

участием «Вопросы теоретической и 

практической медицины»  

1) Н.В. Кудашкина – член орг.комитета; 

2) К.А. Пупыкина – член огр.комитета 

 

300 1 300 300 

3.   РБ 200    

4.  г. Уфа  100    

5.  Проведение мастер-классов, показательных 

операций и т.п.  

200    

6.  Ассоциации врачей 50    

7.  Научно-практические конференции, семинары 

на клинической базе для врачей 

50    

 Итого 700 700 

 

.                                                                                                                      Таблица 3.2            

Выступления с докладами на конференциях, съездах, симпозиумах, семинарах, ассоциациях 

врачей (в соответствии с программой) 
№ п/п Уровень участия Баллы Кол-во 

выступ

лений 

Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. каф. 

1.   Международные 

1. Международная научно-практическая 

конференция «Фармацевтическое 

образование, современные аспекты 

науки практики» (Галиахметова Э.Х.)  

2.  

100 1 100  



2.   РФ, ПФО  

6 -17 октября 2018 года на базе 

Оренбургского государственного 

медицинского университета  
II Всероссийская научно-педагогическая 

конференция «Медицинское образование. Пути 

повышения качества» (Пупыкина К.А.) 

 

75 1 75  

3.   РБ 50    

4.  г. Уфа  25    

5.  Ассоциации врачей 25    

 Итого 175  

 

 

Раздел 4. Издательская деятельность  

Представить подтверждающие материалы, приложить список публикаций выполненных только 

совместно с практическими врачами, подчеркнуть ФИО практических врачей  только за 

отчетный год 

                                                                                                                                               Таблица 4 
№ п/п Печатные издания совместно с 

практическими врачами 

 Баллы количество Баллы  

кафедре 

Баллы зав. 

кафедрой 

1.  Статьи, тезисы  30 7 210 120 

2.  Методические рекомендации, 

информационные письма МЗ РФ/РБ 

100/50    

3.  Патенты  50 6 300 250 

4.  Монографии 100 1 100 100 

 Итого   610 470 

 

 

 

 

 

N 

п/п 

Наименование Выходные данные Авторы 

1.  Способ контрастирования 

тостой кишки при 

проведении спиральной 

компьютерной томографии у 

больных хронической 

спаечной болезни 

Патент РФ 2666120 Нуртдинов М.А. 

Пупыкина К.А. 

Хасанов А.Г. 

Ямалова Г.Р. 

Суфияров И.Ф. 

Ахтареев М.М. 

Шаймарданов М.Я. 

Маргвелашвилли И. Г. 

2.  Сбор, обладающий 

гипогликемической 

активностью 

Патент РФ 2666398 Глухов Ю.Ф. 

Кудашкина Н.В. 

Ахметьянова А.Р. 

Файзуллина Р.Р. 

 

3.  Стоматологические 

фитопленкидля лечения 

травматических поражений 

слизистой оболочки полости 

рта при ортодонтическом 

лечении 

Патент РФ 2651706 Аверьянов С.В. 

Кудашкина Н.В. 

Хасанова С.Р. 

Исхаков И.Р. 

Хайерзаманова К.А. 

Пупыкина Е.В. 



Исаева А.И. 

4.  Адгезивные пластины для 

лечения и профилактики 

воспалительных заболеваний 

тканей пародонта и 

слизистой оболочки рта 

Патент РФ 2665958 Волков С.М. 

Нуреев Д.Ф. 

Кудашкина Н.В. 

Хасанова С.Р. 

Герасимова Л.П. 

Усманова И.Н. 

Шакирова Ф.А. 

5.  Рассасывающие леденцы с 

ламифарэном 

Патент РФ 2642639 Волков С.М. 

Нуреев Д.Ф. 

Кудашкина Н.В. 

Хасанова С.Р. 

Герасимова Л.П. 

Усманова И.Н. 

Кабирова М.Ф. 

Шакирова Ф.А. 

6.  СПОСОБ ЛЕЧЕНИЯ 

ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ПАРОДОНТА, 

ОБУСЛОВЛЕННЫХ 

НАЛИЧИЕМ 

ПАРОДОНТОПАТОГЕННО

Й МИКРОФЛОРЫ, С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

АДГЕЗИВНЫХ ПЛАСТИН 

Патент РФ 2659940 Усманова И.Н., 

Герасимова Л.П., 

Хуснаризанова Р.Ф., 

Усманов И.Р.,  

Аль Кофиш М.А.М., 

Кабирова М.Ф., 

Кудашкина Н.В.,  

Хасанова С.Р. 

 

7.  Фитотерапия 

гинекологических 

заболеваний 

Уфа, Гилем, 2018. -  Н.В. Кудашкина 

С.Р. Хасанова 

Р.Р. Шакирова  

Э.Х. Галиахметова 

В.А. Пушкарев  

А.С. Газизова 

И.Р. Баймухаметов 

К.А. Пушкарева 

8.  РАЗРАБОТКА СОСТАВА 

НОВОГО 

ФИТОПРЕПАРАТА ДЛЯ 

ЛЕЧЕНИЯ 

ТРАВМАТИЧЕСКИХ 

ПОВРЕЖДЕНИЙ 

СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ 

ПОЛОСТИ РТА ПРИ 

ОРТОДОНТИЧЕСКОМ 

ЛЕЧЕНИИ 

 

Стоматология. 2017. Т. 

96. № 6-2. С. 96. 

Кудашкина Н.В.,  

Хасанова С.Р.,  

Аверьянов С.В., 

Хайрзаманова К.А. 

 

9.  ФИТОПРЕПАРАТ ДЛЯ 

ЛЕЧЕНИЯ 

ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ПАРОДОНТА 

 

 

Стоматология. 2017. Т. 

96. № 6-2. С. 96-97. 

Кудашкина Н.В., 

Аверьянов С.В.,  

Хасанова С.Р., 

Хайрзаманова К.А. 

10.  АНТИМИКРОБНАЯ 

АКТИВНОСТЬ 

РАСТИТЕЛЬНЫХ 

Стоматология. 2017. Т. 

96. № 6-2. С. 97. 

Кудашкина Н.В.,  

Хасанова С.Р.,  

Аверьянов С.В.,  

https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=35362772
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310006
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34549759
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34549759&selid=32310006
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310008
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310008
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310008
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310008
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310008
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34549759
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34549759&selid=32310008
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310044
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310044
https://elibrary.ru/item.asp?id=32310044
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34549759
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34549759&selid=32310044


 

 

Раздел 5. Внедрение научных достижений в практическое здравоохранение   
Приложить ксерокопию подтверждающих документов, акты внедрения оформить в соответствии 

с приложением 2 . 
№ п/п Вид участия Количество 

1 Внедрение методов диагностики, лечения (акты внедрения)  

 

Раздел 6.  Экспертная работа. Приложить ксерокопию подтверждающих документов     

                                                                                            Таблица 6 

№ Анализ работы Баллы Коли- 

чество 

Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. 

кафедр 

1.  Отделений больниц 50    

2.  Поликлиник 50    

3.  Проверка аптечных учреждений по линии 

Росздравнадзора (по видам деятельности 

50    

4.  Работа в качестве эксперта Федеральных и 

республиканских надзорных органов, ФОМС, МЗ 

РБ, внештатный эксперт Росздравнадзора, 

Роспотребнадзора и др.   

- Эксперт в составе Гильдии экспертов 

(Кудашкина Н.В.) 

- Эксперт в составе Гильдии экспертов  

(Пупыкина К.А.) 

50 (за 

одного 

эксперта) 

2 100 50 

5.  Работа в качестве эксперта КИЛИ, 

оппонирование на клинико-патолого-

20 (за 1 

случай) 

   

ЭКСТРАКТОВ 

 

Швец К.Ю.,  

Рыскулова Г.М. 

 

11.  Изучение противоязвенной 

активности комплексного 

растительного экстракта при 

экспериментальных язвах 

желудка 

Современные проблемы 

науки и образования, 

2018.- № 4. С.171  

Ферубко Е.В. 

Николаев С.М. 

Пупыкина К.А. 

Даргаева Т.Д. 

12.  Влияние сухих экстрактов из 

листьев смородины черной 

на реакцию аутоокисления 

адреналина 

Вестник Башкирского 

государственного 

медицинского 

университета, 2018. № 4 

В.А. Афанасьев 

Д.Р. Улямаева 

Ю,Г. Афанасьева 

Г.Г. Шайдуллина 

М.С. Золотарев 

13.  СРАВНИТЕЛЬНАЯ 

ОЦЕНКА 

АНТИОКСИДАНТНОЙ 

АКТИВНОСТИ 

НЕКОТОРЫХ 

ДИКОРАСТУЩИХ И 

КУЛЬТИВИРУЕМЫХ 

РАСТЕНИЙ РЕСПУБЛИКИ 

БАШКОРТОСТАН 

 

Традиционная медицина. 

2018. № 2 (53). С. 39-42. 

Чуйкин О.С.,  

Галиахметова Э.Х., 

Хасанова С.Р.,  

Кудашкина Н.В., 

Фархутдинов Р.Р. 

 

14.  Гепатозащитная активность 

комплексного растительного 

экстракта 

Традиционная медицина. 

2018. № 3 (54). С. 20-24. 

Ферубко Е.В. 

Николаев С.М. 

Пупыкина К.А. 

Даргаева Т.Д. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=32310044
https://elibrary.ru/item.asp?id=35268643
https://elibrary.ru/item.asp?id=35268643
https://elibrary.ru/item.asp?id=35268643
https://elibrary.ru/item.asp?id=35268643
https://elibrary.ru/item.asp?id=35268643
https://elibrary.ru/item.asp?id=35268643
https://elibrary.ru/item.asp?id=35268643
https://elibrary.ru/item.asp?id=35268643
https://elibrary.ru/item.asp?id=35268643
https://elibrary.ru/contents.asp?id=35268638
https://elibrary.ru/contents.asp?id=35268638&selid=35268643
https://elibrary.ru/contents.asp?id=35268638
https://elibrary.ru/contents.asp?id=35268638&selid=35268643


анатомических конференциях  

6.  Разбор жалоб 50    

7.  Рецензия аттестационных материалов врачей, 

провизоров 

20    

8.  Итого 100 50 

 

Раздел 7.  Награды за вклад в здравоохранение  за отчетный год 

внести в таблицу 7 с указанием ФИО преподавателей, вида поощрения.                  Таблица 7 

№ Виды наград Баллы Коли- 

чество 

Баллы 

кафедре 

Баллы 

зав. 

Кафедро

й 

1.  Почетное звание «Заслуженный врач РФ» 250    

2.  Почетное звание «Заслуженный врач РБ» 200    

3.  Почетное звание «Отличник 

здравоохранения» РФ и РБ   

- «Отличник образования РБ»  

150    

4.  Почетное звание «Отличник 

здравоохранения» РФ и РБ   

150    

5.  Награды преподавателям по специальности 

(по линии ассоциации врачей-специалистов)   

150    

6.  Почетная грамота МЗ РФ 

 

75    

7.  Почетная грамота МЗ РБ 50    

8.  Почетная грамота УЗО г. Уфа, БГМУ  50    

9.  Прочие поощрения  

- Благодарственное письмо от ботанического 

сада (07.2018г) 

- Благодарственное письмо от СамГМУ 

Кудашкиной Н.В.  

50 2 100 100 

10.  Итого 100 100 

Раздел 8. Санитарно-просветительная работа  

Указать ФИО преподавателя, название передачи (канал), статьи, издание, сайта в Интернете, к 

пункту 6. приложить программу «школ здоровья», количество проведенных занятий,   

заверенные руководителем ЛПУ. 

Таблица 8 

№ Вид деятельности Балл

ы 

Коли- 

чество 

Баллы 

кафедр

е 

Баллы зав. 

Кафедрой 

1.  Выступление на телевидении  

- Пупыкина К.А. («Вся Уфа» vk.com/video-

105108426_456242078)    

- Пупыкина К.А. («Вся Уфа» vk.com/video-

105108426_456240583) 

- Пупыкина К.А. («БСТ» vk.com/video-

223989110_456239255)    

150 3 450  

2.  Выступление на радио 50    

3.  Участие в пресс-конференциях  150    

4.  Публикация статей в газетах  

 

50    

5.  Публикация статей в Интернет – газете, на 

интернет-портале 

- Студенты Дзянси университета традиционной 

китайской медицины (г. Наньчан, КНР) прошли 

практику на фармацевтическом факультете 

50/3

0 

4 200 100 



БГМУ 

/http://bashgmu.ru/news/18225/ 

- C 9 по 12 апреля 2018 года состоялся - 

Российский национальный конгресс «Человек и 

лекарство» http://bashgmu.ru/news/12616/ 

- Клинический провизор из США прочитал 

лекции студентам фармацевтического 

факультета БГМУhttp://bashgmu.ru/news/17635/ 

- 28 ноября прошла деловая игра 

«Лекарственные растения республики 

Башкортостан» среди обучающихся 4 курса 

фармацевтического факультета 

http://bashgmu.ru/news/19835/ 

6.  Участие в редколлегии журнала, газеты  

- научный редактор журнала «Медицинский 

вестник Башкортостана» Шакирова Р.Р. 

-научный редактор сетевого издания «Вестник 

БГМУ» Шакирова Р.Р.  

 

150 2 300  

7.  Памятки для населения  25    

8.  Школы здоровья для пациентов  150    

9.  Итого 950 100 

 

РАЗДЕЛЫ 9 и 10 - ЛЕЧЕБНО-КОНСУЛЬТАТИВНАЯ И ВЫЕЗДНАЯ РАБОТА   
заполняются клиническими кафедрами только на штатных преподавателей, без учета 

деятельности преподавателей-совместителей. 

Раздел 9.  Выездная работа в города и районы РБ  
заполнить по персоналиям с указанием ФИО преподавателей, базы выезда, количества 

консультаций, операций на выезде, приложить копии приказа о командировании. 

Таблица 9 

№ 

п/п 

Вид участия количество Баллы Итого 

1.  Количество экстренных выездов по линии 

санитарной авиации по кафедре,  

в том числе: 

ФИО преподавателя, город /район РБ 

 75 

 

 

 

   

2.  Плановые выезды по кафедре,  

в том числе ФИО преподавателя, город 

/район РБ 

 50  

   

3.  Проконсультировано больных в целом,  

в том числе 

ФИО преподавателя, число консультаций 

 20  

   

4.  Операции, выполненные на выездах в 

целом, в том числе 

ФИО преподавателя, число операций 

 50  

5.  Итого  

 

 

Раздел 10.  Лечебно-консультативная работа штатных преподавателей кафедры 

отдельно заполнить приложение 1, заверенное подписью руководителя и печатью ЛПУ.  

Не учитывать участие в обходах больных в отделении. 

Таблица 10 

№ 

п/п 
Лечебно-консультативная работа Количество 

http://bashgmu.ru/news/18225/
http://bashgmu.ru/news/12616/
http://bashgmu.ru/news/17635/


1.  Количество пролеченных (выписанных) больных по 

кафедре, 

в том числе ФИО преподавателя 

 

2.  Консультации больных в базовой поликлинике по 

кафедре, 

в том числе ФИО преподавателя 

 

3.  Консультации больных в базовом  стационаре по 

кафедре, 

в том числе ФИО преподавателя 

 

4.  Консультации больных во вне базовых ЛПУ, кроме 

клиники БГМУ, в том числе ФИО преподавателя 

 

5.  Консультации больных в клинике БГМУ (как 

внебазовое ЛПУ),  

в том числе ФИО преподавателя 

 

6.  Высокотехнологичная помощь, 

в том числе ФИО преподавателя 

 

7.  Операции, выполненные штатными 

преподавателями кафедры в базовом ЛПУ  

 

8.  Операции, 

 в том числе ФИО преподавателя 

 

9.  Операции высшей категории сложности, 

в том числе ФИО преподавателя 

 

10.  Высокотехнологичные операции, 

в том числе ФИО преподавателя 

 

11.  Анестезия при сложных операциях, 

в том числе ФИО преподавателя 

 

12.  Операции, выполненные штатными 

преподавателями кафедры во вне базовом ЛПУ 

ГО г.Уфа, в том числе клиники БГМУ 

 

13.  Операции, 

 в том числе ФИО преподавателя 

 

14.  Операции высшей категории сложности, 

 в том числе ФИО преподавателя 

 

15.  Высокотехнологичные операции, 

 в том числе ФИО преподавателя 

 

16.  Анестезия при сложных операциях, 

 в том числе ФИО преподавателя 

 

17.  Итого   

 



 

 

 

Оказание высокотехнологичной помощи (в 

соответствии с приказом) 

баллы Кол-во 

шифров 

Всего 

 Указать ФИО преподавателя, принимавшего 

участие в оказании ВТП и коды ВТП 

150 (за каждый 

шифр) 

  

 

Итого: 4585   баллов 

 

Зав. кафедрой: 1770  баллов 

 

Средний балл: 764  баллов 

 

 

Зав. кафедрой, профессор        Кудашкина Н.В.  

    

Ответственный преподаватель  

по совместной работе на кафедре, профессор    Хасанова С.Р.   

 

Ответственный преподаватель  

по совместной работе факультета       Салазанова  К.В.    



Кафедра фармакогнозии с курсом ботаники и основ фитотерапии 

Отчет (персональный) по совместной работе с органами здравоохранения за 2018 год  

(по разделам) 

 
№ ФИО 

преподавателя 

Должность  Ставки  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Итого   

1.  Кудашкина 

Н.В. 

Зав.каф., 

проф. 

1  350 700 470  50 100 100   1770 

2.  Пупыкина 

К.А. 

Профессор  1  350 375 110  50  450   1335 

3.  Хасанова С.Р. Профессор 1  400  420       820 

4.  Шайдуллина 

Г.Г. 

Доцент 0,5  150  30       180 

5.  Шакирова 

Р.Р. 

Доцент 1  350  150    350   850 

6.  Галиахметова 

Э.Х. 

Доцент 1  350 100 130    50   630 

 

Ответственный преподаватель  

по совместной работе на кафедре, профессор    Хасанова С.Р.   

 

Ответственный преподаватель  

по совместной работе факультета       Салазанова К.В.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


