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Директор ИДПО  

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России 

__________ проф. В.В. Викторов  

«____»______________2018 г. 

 

 

 

Отчет  

об итогах научной деятельности  

за 2018 год. 

(сдается в электронном виде и на бумажных носителях) 

 

 

Факультет ИДПО 

Кафедра терапии и общей врачебной практики с курсом гериатрии 

  

Основные научные направления деятельности кафедры 

 

Ведущими научными направлениями работы кафедры являются: 

1. особенности иммунной защиты,  механизмы системного воспаления и  иммунные предикторы воспаления при заболеваниях внутренних органов; 

2. гематологические особенности при заболеваниях  внутренних органов и системы кроветворения; 

3. функциональные и морфологические особенности при заболеваниях желудочно-кишечного тракта; 

4. региональные особенности микроэлементного состава организма человека и их роль в развитии соматической патологии; 

5. клинико-генетические ассоциации заболеваний сердечно-сосудистой системы. 

 

За истекший период опубликовано 7 научных работ, в том числе 1 монография, 5 статей в журналах, рекомендованных ВАК, из них 4 – в издани-

ях с импакт-фактором 0,3 и выше. Материалы исследований доложены на Всероссийской научно-практической конференции, посвященной 80-летию За-

служенного деятеля науки РФ, профессора Калева Олега Федоровича (Челябинск). Организованы и проведены 4  научно-практических конференции, из 

них 1 – с международным участием, 1 – всероссийская и 2 республиканских. Проведены 3 мастер-класса по проблемам терапии и нефрологии. 

 

 

 

 

 



Раздел 1. Подготовка научных кадров 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Тема диссер-

тации, ученая 

степень 

Шифр 

специаль-

ности, 

Науч. ру-

ководи-

тель, науч. 

консуль-

тант 

Дата и 

место 

защиты 

Сведения  о диссертанте 

аспирант (оч., заоч.), со-

искатель (сотрудник 

БГМУ, совместитель 

(внеш, внутр.), не сотруд-

ник)   

1 2 3  4 5 7 

       

 

Раздел 2.  

Изобретательская деятельность 

№ 

п/п 

Наимено-

вание 

изобрете-

ния 

Патент РФ/ 

зарубеж-

ный патент 

№  

патен-

та 

Патен-

тообла-

датель 

Авторы Заключение лицензионного 

договора на право использо-

вания изобретения (с кем, на 

какую сумму) 

1 2 3 4 5 6 7 

       

Примечание: Обозначить, знаком (*) авторов, сотрудников университета. 

 

 

Раздел 3. Издательская деятельность 

Монографии 

№п/п Название Авторы Издательство Город Тираж 

(экз.) 

Усл. печ. 

листов 

Год 

издания 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Гематологические синдромы 

в клинической практике пе-

диатра 

Латыпова Л.Ф., Викто-

ров В.В., Бакиров Б.А., 

Калимуллина Д.Х., Ла-

тыпов Х.И., Никуличева 

В.И., Сафуанова Г.Ш. 

М.: Медицинская 

книга, 2018. 177 с. 

Москва 1000 11 2018 

Примечание: * - обозначить, авторов, сотрудников университета. 

 

 

 



Статьи, опубликованные в журналах 

№ 

п/п 

Наименование работы и ее вид Форма рабо-

ты 

Выходные данные Объем 

(стр) 

Авторы Импакт 

фактор 

журнала 

1 2 3 4 5 6  

Статьи, опубликованные в журналах с импакт-фактором ≥ 0,3 

1. Эпидемиология хронического ми-

елолейкоза в Республике Башкор-

тостан 

Печатная Клиническая онкогематоло-

гия. 2018. № 11 (4). С. 349–

353. 

5 Рябчикова Н.Р., Сафуанова Г.Ш., 

Никуличева В.И. 

0,525 

2. Анемия хронических заболеваний 

у пациентов с дилатационной и 

ишемической кардиомиопатиями 

Печатная Казанский медицинский 

журнал. 2018. Т. 99, № 4. С. 

617–624. 

8 Чепурная А.Н., Никуличева В.И., 

Загидуллин И.М., Лехмус Т.Ю., 

Рахматуллина А.В., Демкина 

Л.С. 

0,425 

3. Радиойодтерапия папиллярного 

рака щитовидной железы, ослож-

ненная лучевым миелитом. Кли-

нический случай 

Печатная Архив внутренней медици-

ны. 2018. № 3. С. 223–229. 

7 Фархутдинова Л.М. 0,411 

4. Медико-геологические исследова-

ния в Республике Башкортостан 

Печатная Разведка и охрана недр. 

2018. № 1. С. 8–11. 

4 Фархутдинов И.М., Фархутдино-

ва Л.М., Белан Л.Н. 

0,255 

Статьи, опубликованные в журналах, рекомендованных ВАК 

1.  Анемия как предиктор сердечно-

сосудистых осложнений у пациен-

тов с хронической болезнью почек 

Печатная Медицинский вестник Баш-

кортостана. Специальный 

выпуск. 2018. Т. 13, № 3 

(75). С. 111–112. 

2 Лехмус Т.Ю., Гермаш Е.И. 0,101 

Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of Science, Scopus (на английском языке) 

       

Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of Science, Scopus (на русском языке) 

Статьи, опубликованные в электронном журнале «Вестник БГМУ» 

       

Статьи, опубликованные в журнале «Креативная хирургия и онкология» 

Статьи в прочих журналах 

       

Примечание: * - обозначить, авторов, сотрудников университета. 

 

 

 



Прочие публикации 

№ 

п/п 

Наименование работы 

и ее вид 

Форма работы Выходные данные Объем 

(стр.) 

Авторы 

1 2 3 4 5 6 

 Функциональная актив-

ность лейкоцитов у 

больных дилатационной 

и ишемической кардио-

миопатией 

Печатная Материалы X Всероссийской науч-

но-практической конференции, по-

священной 80-летию Заслуженного 

деятеля науки РФ, профессора Ка-

лева Олега Федоровича. 3 апреля 

2018 г. Челябинск. 

7 Чепурная А.Н., Никуличева В.И., Лехмус Т.Ю., 

Рахматуллина А.Р. 

 

Раздел 4. Параметры инновационного развития вуза  

(гранты, госконтракты, хоздоговора, госзадание) 

№ Руководитель,  

грантодержа-

тель,  

Ответствен-

ный испол-

нитель 

Название темы Сроки 

выполне-

ния 

Заказчик, рас-

порядитель 

средств 

Объем  

фин - я 

(тыс.р.) 

Науч.-исс. 

Программа, в рамках которой выполняется 

тема 

1 2  3 4 5 6 7 

 Сафуанова Г.Ш. Сафуанова 

Г.Ш. 

Регистр больных 

с ПНГ 

С 

06.12.2017 

ООО Атлант 

Клиникал 

48 тыс. р. хоздоговор 

Международное неинтервенционное исследова-

ние № 11-17/83/26 от 06.12.2017 

По завершенным научно-исследовательским работам в краткой форме (до 1 страницы по каждому договору) представить отчет по основным ре-

зультатам проведенного исследования (в т.ч. указать основные публикации, полученные патенты, защищенные диссертации, закупленное оборудование и 

т.д.). 

Примечание. Прилагается договор. 

Раздел 5. Внедрение результатов НИР 

По п.5.1.-5.3, 5.6, 5.7, 5.8 - Описание полученных результатов представляется в произвольной форме, 

п. 5.4. в виде таблицы 

№ 

п/п 

Наименование работы  Название документа, в котором использованы 

материалы работы 

Выходные данные Авторы 

1 2 3 4 5 

1.  Участие в «Эстафете вузов-

ской науки» «Умник»  

Сафуанова Г.Ш., БГМУ эксперт Сафуанова Г.Ш. 

 

п. 5.5. в виде таблицы 

№ 

п/п 

Наименование препарата, метода,  устройства по 

определению 

Заказчик Исполнитель Сумма  

Договора 

1     



 

п. 5.9. в виде таблицы 

№ 

п/п 

ФИО участника Форма участия Название проекта 

1.     

 

п. 5.10. в виде таблицы 

№ 

п/п 

ФИО участника Название проекта 

1.    

 

Раздел 6. Организация и проведение научно-практических мероприятий  

№ 

п/п 

Наименование мероприятия (съезд, 

конгресс, конференция, мастер-

класс и т.д.) 

Организаторы Соисполнители Дата и  

место проведения 

Кол-во и кон-

тингент участ-

ников 

1 2 3 4 5 6 

1.  Республиканская научно-практическая 

конференция «50ПЛЮС. Все плюсы 

зрелого возраста. Здоровье и долголе-

тие» 

МЗ РБ 

БГМУ 

 

Сафуанова Г.Ш. 03.10.2018 

Уфа, ул. Тукаева, 46 

 

200 

2.  Конференция «Мультидисциплинар-

ный подход к проблемам менопаузы у 

женщин серебряного возраста» 

МЗ РБ 

БГМУ 

НУЗ ОАО «РЖД» 

 

Сафуанова Г.Ш. 04.10.2018 

Уфа, ул. Менделеева, 158 

 

150 

3.  V конгресс по редким (орфанным) за-

болеваниям в Приволжском Феде-

ральном округе (с международным 

участием) «Дорога к жизни» 

Межрегиональная обще-

ственная организация па-

циентов с болезнью Фаб-

ри и другими редкими 

заболеваниями «Дорога к 

жизни» 

ГБУЗ «Республиканский 

перинатальный центр» г. 

Уфа, РБ 

БГМУ 

 

Сафуанова Г.Ш. 19-20.10.2018 

Уфа, ул. Авроры, 2 «Прези-

дент отель Уфа» 

 

50 

4.  Мастер-класс «Патогенез сердечно-

сосудистых осложнений при НАЖБ. 

БГМУ 

 

Лехмус Т.Ю. 12.04.2018 

Стерлитамак, ул. Голикова, 

32 



Витамин Д – за пределами остеопоро-

за» 

20, отель «Ашкадар», конфе-

ренц-зал 

5.  Мастер-класс « Особенности терапии 

хронических болевых синдромов» 

БГМУ 

 

Лехмус Т.Ю. 14.04.2018 

Уфа, ул. академика Королева, 

14, фитнес-центр «Королеф», 

конференц-зал 

28 

6.  Мастер-класс «Современные гепато-

протекторы в терапии метаболическо-

го синдрома и НАЖБП. Дефицит ви-

тамина Д: клиника, диагностика, ме-

тоды коррекции» 

БГМУ 

 

Лехмус Т.Ю. 24.04.2018 

Стерлитамак, ул. Комсомоль-

ская, 84, Гранд отель «Во-

сток», конференц-зал 

27 

7.  Республиканская научно-практическая 

конференция «Актуальные вопросы 

нефрологии и заместительной почеч-

ной терапии» 

МЗ РБ Лехмус Т.Ю. 21.09.2018 

Белорецк, ул. Ленина, 65, 

ГБУЗ РБ Белорецкая ЦРКБ, 

конференц-зал 

51 

Примечание. Прилагается приказ БГМУ о проведении мероприятия. 

 

Раздел 7. Общественное признание НИР 

(Результаты представляются в произвольной форме). 

 

Сафуанова Г.Ш. – ответственная по НИР по факультету. 1 отзыв ведущей организации на кандидатскую диссертацию. Индекс Хирша – 5. 

Никуличева В.И. – индекс Хирша – 6. 

Фархутдинова Л.М. – ответственная по НИР по кафедре. 1 отзыв на автореферат докторской диссертации. Индекс Хирша – 13. 

Лехмус Т.Ю. Индекс Хирша – 2. 

Рябчикова Н.Р. Индекс Хирша – 1. 

 

Раздел 8. НИРС 

8.1. публикации или доклады только студентов  

№ 

п/п 

Наименование работы 

и ее вид 

Форма рабо-

ты 

Выходные дан-

ные 

Объем 

(стр.) 

Авторы 

1 2 3 4 5 6 

      

По п. 8.2 информация предоставляется в произвольной форме. 

 

 

 

 



Приложение №4  

                                                                                   к приказу ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России  

ОТЧЕТ  

по результатам НИР 2018 года сотрудников кафедры терапии и общей врачебной практики ИДПО 

 (сдается в электронном виде и на бумажных носителях) 
№ 

п/п 

Ф.И.О. Долж-

ность  

Воз

рас

т  

Звание Уч. 

сте-

пень 

Год при-

сужде-

ния уче-

ной сте-

пени 

Шифр и  

название специ-

альности 

Ин-

декс 

Хир

ша 

 

Номера разделов Ито 

го 

Объем 

НИОКР 

Подпись 

1 2 3 4 5 6 7 8 руб. 

Основные сотрудники  

1.  Сафуанова 

Г.Ш. 

зав. ка-

федрой 

58 профес-

сор 

д.м.н. 2004 14.00.05 – внут-

ренние болезни; 

14.00.29 – гема-

тология и пере-

ливание крови 

5   1070 500 100 550 830  3050 48 тыс. 

р. 

 

2.  Никуличева 

В.И. 

Проф. 82 профес-

сор 
д.м.н. 1985 14.00.29 – гема-

тология и пере-

ливание крови 

6   1370    600  1970   

3.  Загидуллин 

И.М. 

профес-

сор 

70 профес-

сор 
д.м.н. 2001 14.00.05 – внут-

ренние болезни 

 

нет   300      300   

4.  Фархутди-

нова Л.М. 

профес-

сор 

57 профес-

сор 
д.м.н. 2008 14.00.05 – внут-

ренние болезни 

14.00.16 – пато-

логическая фи-

зиология 

 

13   600    1470  2070   

5.  Лехмус 

Т.Ю. 

доцент 48 доцент к.м.н. 1998 14.00.29 – гема-

тология и пере-

ливание крови 

2   430   400 200  1030   

6.  Чепурная 

А.Н. 

доцент 43 доцент к.м.н. 2003 14.00.29 – гема-

тология и пере-

ливание крови 

нет   330      330   

1 Фаизова 

Л.М. 

профес-

сор 0,25 
66 профес-

сор 

д.м.н. 2004  нет            

2 Рябчикова 

Н.Р. 

асси-
стент 
0,25 

35 - - -  1   300    100  400   

 

Примечание: Индекс Хирша подтверждается распечаткой странички из базы РИНЦ 



 



 

Зав. кафедрой____________________________________________   проф. Г.Ш. Сафуанова 

 

Ответственный за НИР по кафедре___________________________ проф.  Л.М. Фархутдинова 

 

Ответственный за НИР по ИДПО___________________________   проф. Е.Р. Кунафина 

 

Дата сдачи отчета:  18.12.2018   



Приложение №4  

                                                                                   к приказу ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава России  
 

О Т Ч Е Т 
об итогах научной деятельности за 2018 год 

Факультет  ИДПО 
Кафедра  терапии и общей врачебной практики 
Количество штатов 6 единиц 
Кол-во сотрудников: основных 6 чел. ; совместителей 2 чел. 
   
№№ 
п/п 

Наименование показателей Число 
баллов 

Кол-
во ед. 

Общее 
число 
баллов 

1 2 3 4 5 
Раздел 1. Подготовка научных кадров 
1.1. Защита  докторской диссертации: 
 а) исполнителю 
 б) научному консультанту 
 в) кафедре 

   
600   
150   
100  

1.2 Защита кандидатской диссертации: 
а) исполнителю 
б) научному руководителю 
в) кафедре 

   
200   
150   
50   

 
Раздел 2. Изобретательская деятельность 
2.1. Диплом за открытие 3000   
2.2. Проданная лицензия 1000   
2.3. Зарубежный патент 500   
2.4. Патент РФ 100   
 
Раздел 3. Издательская деятельность 
3.1. Изданные монографии, за 1 уч. изд. лист: 
- в международных издательствах  
- в издательствах СНГ, РФ 
- в издательствах РБ, БГМУ  

 
100 
70 
50 

 
 
1 
 

 
 
770 

3.2. Изданные справочники, брошюры, слова-
ри, за 1 уч. изд. лист 

 
25 

  

3.3. а) Статья: 
- в журнале с импакт-фактором ≥ 0,3 
-в журнале, перечня  ВАК; 
-в высокорейтинговом журнале базы Web of 
Science, Scopus (на русском языке); 
- в высокорейтинговом журнале базы Web of 
Science, Scopus (на английском  языке); 
-электронном журнале «Вестник БГМУ» 
- в прочих журналах. 
б) Краткое сообщение 
в) Рецензия на монографию, учебник, статью 

 
300 
100 
500 

 
1000 

 
50 
40 
25 
20 

 
4 
1 

 
1200 
100 

3.4. Статья в сборнике научных трудов, мате-
риалах съезда, симпозиума, конференции: 
а) международные  
б) СНГ, РФ 
в) РБ, БГМУ 

 
 

40 
30 
20 

 
 
 
1 

 
 
 
30 

3.5. Тезисы: 
а) международные, в журнале, рецензируемом 
ВАК 
б) СНГ, РФ 
в) РБ, БГМУ  

 
25 
15 
10 

  

3.6. Реферат в МРЖ 10   
 
Раздел 4. Параметры инновационного развития вуза (гранты, гос-
контракты, хоз. договора) 
4.1. Получение грантов, заключение госкон-
трактов, хоздоговоров 

   

а) руководителю, ответственному исполните-
лю 

500 1 500 

б) кафедре 100   
4.2. Выполнение госзадания    
а) руководителю, ответственному исполните-
лю 

300   

б) кафедре 200   
4.3. Подача гранта, заявки на конкурс  
- более 100 тыс. руб. 
- менее 100 тыс. руб. 

 
50 
25 

  

 
Раздел 5. Внедрение результатов НИР 
5.1. Серийное производство: 
а) устройства, вещества и т.п. 

 
50 

  



б) то же, с долевым участием БГМУ 500 
5.2. Создание лекарственных препаратов: 
а) разрешение на применение (при участии 
БГМУ): 
- в медицине 
- в народном хозяйстве 
б) включение в Государственный реестр (при 
участии БГМУ): 
- в медицине 
- в народном хозяйстве 

 
 

500 
200 

 
 

2000 
400 

  

5.3. ПДК, ПДУ, ОБУВ, санитарные правила, 
нормы,  
- разработка регламентов производства 

300 
50 

  

5.4. Использование материалов НИР в прика-
зах, решениях и т.п. на уровнях: 
а) РФ 
б) РБ 

 
 

200 
75 

  

5.5. Испытание кафедрой нового метода, ле-
карственного средства, устройства по опреде-
лению: 
а) МЗ РФ 
б) МЗ РБ 
в) фирмы 

 
 

100 
50 
25 

  

5.6. Участие в выставках: 
а) международных 
б) СНГ, РФ 
в) РБ 

 
75 
50 
25 

  

5.7. Награды на международных выставках: 
а) золотая медаль 
б) серебряная медаль 
в) бронзовая медаль 

 
500 
300 
200 

  

5.8. Награды на выставках СНГ, РФ 
а) золотая медаль 
б) серебряная медаль 
в) бронзовая медаль 

 
200 
150 
100 

  

5.9. Участие в «Эстафете вузовской науки» 
-участник конкурса (руководитель проекта, 
исполнитель) 
-координатор от вуза 
-эксперт 

 
300 

 
200 
100 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
100 

5.10. Участие в конкурсе научных инноваци-    

онных проектов БГМУ 200 
 
Раздел 6. Организация и проведение научно-практических меропри-
ятий (конгрессы, симпозиумы, конференции, мастер-классы и т.д.) 
6.1. научно-практические мероприятия    
         - внутривузовские 30   
         - городские 50   
         - республиканские 100 5 500 
         - всероссийские 200 1 200 
          - международные 250 1 250 
К позициям 6.1. добавляются 100 % за издание сборника 
 
Раздел 7. Общественное признание НИР 
     7.1. Премии: 
а) государственные 
- РФ 
- РБ 
б) РАН  
в) АН РБ 
г) международные 

 
 

3000 
2000 
1000 
500 
1000 

  

7.2. Почетные звания (в год присвоения): 
а) РАН: 
- академик 
- член-корр. 
б) АН РБ: 
- академик 
- член-корр. 
в) заслуженный деятель науки РФ 
г) заслуженный деятель науки РБ 

 
 

2000 
1000 

 
500 
300 
200 
150 

  

7.3. Показатели публикационной активности в 
РИНЦ (индекс Хирша) 

х 100   

7.3. Оппонирование диссертации: 
а) докторской  
б) кандидатской  

 
50 
30 

  

7.4. Отзыв ведущей организации на: 
       а) докторскую диссертацию 
       б) кандидатскую диссертацию 

 
50 
30 

 
 
1 

 
 
30 

7.5. Отзыв на автореферат: 
        а) докторской диссертации                                
        б) кандидатской диссертации                 

 
20 
10 

 
1 

 
20 



7.6. Членство в редколлегии и редакционном                                                                          
совете  журнала 

50 
 

  

7.7. Работа в диссертационных советах 
Председатель диссертационного совета 
Ученый секретарь диссертационного совета  
Членство в диссертационных советах  

 
500 
250 
50 

  

7.8. Ответственный за НИР 
а) по факультету 
б) по кафедре 

 
300 
150 

 
1 
1 

 
300 
150 

7.9. Ответственный за СНО по кафедре 100   

 
Раздел 8. НИРС 
8.1. Публикации или доклады (только сту-
дентов): 

   

а) международные 
б) РФ 
в) республиканские и прочие 

75 
40 
10 

  

8.2. Призовые места на конкурсе: 
а) международном 
б) российском 
в) республиканском 
г) БГМУ 

 
100 
75 
40 
10 

  

Итого (сумма баллов по 1,2,3,4,5,6, 8 разде-

лам): 

3650 

Средний балл на одного научно-
педагогического работника (*НПР), включая 
совместителей 

456,25 

Объем НИОКР в расчете на одного *НПР, 
включая совместителей, руб. 

 

Зав.кафедрой_______________________________________ 
Ответственный за НИР______________________________ 
Дата составления отчета_____________________________ 
 
*Численность НПР рассчитывается как приведенная к числу ставок 
численность ППС, включая работающих на условиях штатного 
совместительства (Форма №1-Мониторинг). 
 
Примечание:  

1. Раздел 7 – баллы учитываются персонально 

2. за предоставление недостоверной информации баллы кафед-
ры снижаются на 50%. 


